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SKODI VICE PALMOVY NEBO KOKOSOVY OLEJ? STUDANKY V USTECKEM KRAJI BREZEN V ZAHRADE
Kokosovy olej je povazovan za superpotravinu, ale... Znate je? Co byste méli pripravit?
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Blizi se HODINA ZEME, pfidejte se!

Pripojte se k letoSni Hodiné Zemég, zhasnéte
na jednu hodinu v sobotu 27. brezna ve
20.30 hod. a dejte tak najevo, 7e vam zalezi na
ochrané klimatu, i v dobé pandemie. Prihlaste
se jako jednotlivec, obec, firma ¢i pamatka.

Hodina samozfejméeé nestaci, hodinou to
pouze zacina. Vyzyvame vas proto, abyste si
stanovili i vy svlj klimaticky zavazek. Tim mize
byt prechod na obnovitelné zdroje energie
v obci, ¢i snizovani uhlikové stopy v domac-
nosti. Pro jednotlivce je nachystana nabidka
dobrovolnych klimatickych zavazkd, nebo si lze
stanovit vlastni klimaticky zavazek.

https://hodinazeme.cz/

(

Pribory, které po pouziti mifi na
kompost

Papirova brcka a drevené pribory jsou vita-
nou alternativou téch plastovych. Preferuje je
stale vice stravovacich fetézcl. Nové s k nim
pridava i popularni rychlé obcerstveni McDo-
nald’s.

Cesko a Slovensko patfilo mezi prvni zemé,
které novinku testovaly. Ta uspéla a postupné se
zavadi do vSech restauraci. Diky vyméné plas-
tovych priborl za dfevené fetézec rocné usetri
38 tun plastového odpadu. ,Spolecnhost McDo-
nald’s po celém svété provozuje pres 37 tisic res-
tauraci, které kazdy den obslouzi 69 miliond lidl.
Diky nasi velikosti jsme i malymi zménami schop-
ni-mit obrovsky vliv na déni kolem nds.“ uvedla
Jitka Pajurkova, reditelka PR a komunikace spo-
leCnosti McDonald’s.

Drevené pribory jsou vyrobené z brezového
dfeva s certifikacemi FSC a PEFC, leSténé jsou
karnaubskym voskem s osvedcenim UEBT.
Hlavnim benefitem je jejich ohleduplnost k Zi-
votnimu prostredi. Na drevéneé pribory se po-
hlizi jako na rozlozitelny odpad. Stejné jako
zbytky jidla je lze kompostovat nebo zpracovat
na bioplyn.

https.//pozitivni-zpravy.cz
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Lego bude balit stavebnice do papiru,
nahradi jim plastové obaly

Lego bude balit stavebnice do papiru, nah-
radi jim plastové obaly. V Kladné zacal pilotni
projekt. Udrzitelné materialy hodla firma vy-
uzivat globalné, uz dfive se zavazala, Ze do roku
2025 zacne celosvétové balit stavebnice do
udrZitelnych materiald, sdélila mluvci kladen-

ského zavodu Markéta Vankova.

Na zavadéni nového typu baleni a s tim
souvisejicich inovaci bude po celém sveté spo-
lupracovat prave kladensky zavod, ktery je
inovacnim centrem celé Lego Group. ,Prechod
na udrzitelné materidly je jednim z klicovych cilt
v ramci naseho zdvazku vuci planeté,” uvedla vi-
ceprezidentka pro vyrobu v kladenské tovarné
Michaela Horakova.

Novy material v Kladné pracovnici testovali
na vyrobnich linkach, zkouseli fadu prototypd
a technickych feSeni. ,V tuhle chvili pilotujeme
vyrobu prvnich tii typd stavebnic s pytlicky z re-
cyklovatelného papiru, které jiz brzy zamiri pfimo
k détem,” doplnila Horakova.

Kladensky zavod Lega funguje od roku 2000,

stavebnice se zde dekoruji, bali a kompletuji
se mensi dily. Dalsi vyrobni podniky mé firma
v Dansku, Madarsku, Mexiku a Ciné.

Zdroj: https.//www.tretiruka.cz/
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NEZAPOMENTE NA UKLIDOVE AKCE

Jarni Uklidovy den: sobota 27. bfezna 2021
Podzimni Uklidovy den: sobota 18. zari 2021

https://www.uklidmecesko.cz
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Brezen v zahrade

Mdme tu brfezen - mésic zacinajiciho jara. Je tedy nejvyssi €as pustit se naplno do
zahradnich praci. Podivejte se spolu s nami na soupis zakladnich krokd a ukonu, které

byste rozhodné neméli opomenout.

Kvétinova zahrada

V breznu zacinaji nase zahrady zdobit snézenky,
bledule, petrklice, kosatce i violy. U podzimnich trva-
lek je pak potreba stfihat suché a odkvetlé casti
atake prokyprit a proplit mista mezi trsy kvétin. Tento
meésic je také vhodnou dobouv péciorize. Odstrante
z nich chvoji, které je chranili pred zimou a pustte se
do jejich rfezu. A mlzeme také vysadit muskaty do
truhlikd. Pouzijte mladévyhonkyztéch lonskych, které
vysadte do substratu pfimo uréeného pro muska-
ty nebo pouzijte zakorenené sazenicky, které jsou
k dostani v zahradnictvich.

Ovocna zahrada

UovocnychstromUpokracujtevzimnich postficich
a take je pohnojte kompostem nebo odpovidajicimi
hnojivy. Omladte fezem koruny starSich stromu
(jabloné, hrusky, svestky a tfe$né) a nezapomente
na fezy mladych a tvarovanych stromkd. Na konci
mésice pak muzete zacit vysazovat nove stromky,
napriklad broskvoné a meruriky.

V tomto mésici je také potreba se venovat fezu

malin, ostruzin a rybizd. Dale také potrebuji kompost
avlahu, stejné jako jahodniky a angrest.

Zeleninova zahrada

V bfeznu je také ¢as na vysadbu a vysev zeleniny
na venkovni zahony (mrkev, petrzel, cibule sazecka
a natovad). Zahony nejlépe zakryjte netkankou, ktera
chrani pfed mrazem, ale propousti svétlo i vliahu. Ve
skleniku pak vysazujeme predpéstované salaty, ked-
lubny a fedkvicky. A pro domaci vareni plné chuti,
zacnete s pestovanim bylinek v kvetinacich (bazalka,
majoranka, mata). A jestli si chcete doprat poradnou
davku zdravi, mizete vyzkouset i klicky.

Uklid zahrady a pomochnici

Ze své zahrady odstrante staré listi, stejné
jako zbytky suchych rostlin z kvétinovych zahon(
a ochranné chvoji. Pfi uklidu davejte ovsem pozor
na prezimujici jezky, ktefi jesté mohou néjakou dobu
spat v hromadach listi nebo vétvi. Pokud byste je
probudili v tuto dobu, mohli by zemfit hlady, protoze

pro né jesté neni k dispozici dostatek potravy.

Zaroven na svou zahradu muzete umistit nekolik
budek, které oceni napf. sykorky. Budou nejen pék-
nou okrasou, ale postaraji se také o velké mnozstvi
housenek a hmyzu na vasich zahonech. Stejné tak
nezapomente na zahradé instalovat to spravné
broukovisté.

Zdroj: https://www.nazeleno.cz
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Ptakem roku 2021 je kané lesni

Kané je nasim nejhojnéjsim dravcem. Snad i kvuli tomu je verejnosti prehlizena.

Pritom jde o dokonale pfizpusobivy druh, ktery vyvinul skvélé strategie, jak prezivat

a prosperovat v krajiné pozménéné ¢lovékem. Ceskd spoleénost ornitologickd vyhlasuje
ptakem roku 2021 kdani lesni. Pomysiné Zezlo prebird od jificky obecné. Udélenim titulu
kani chtéji ornitologové lIépe predstavit vefejnosti tento hojny, ale prehlizeny druh nasi
krajiny. Pozorovdanim kadni lesnich se mize verejnost dozvédét vice o zpulsobu zivota jinak

spi$e plachych a nepocetnych dravcu.

Titul ptak roku udéluje Ceska spolecnost ornito-
logickéa (CSO) obvykle druhtim, které verejnost zna ze
svého okoli. ,V pripadé kane lesni tohle plati dvojnd-
sob. Jde o naseho nejpocetnéjsiho dravce a kaZdy, kdo
alespori obcas vyjde do prirody, md moZnost se s kani
potkat, jak sedi na vyvysenych mistech u silnice nebo
lovi na poli hrabose,“ fika k udéleni titulu kani Zdenék
Vermouzek, reditel CSO.

Ornitologove zvolili ptakem roku draveho ptaka
teprve potreti od vzniku akce v roce 1992. ,V roce 2002
byla ptakem roku postolka obecnd, v roce 2006 orel
morsky. Poznavani dravct neni mezi laickou verejnosti
rozsitené kvdli jejich malé pocetnosti a plachosti. Pro
kani to ale neplati, pozorovat ji mdze kazdy a ani ho to
nebude stat velké Usili. Zadny jiny dravec neni lidem
blize nez pravé kane,“ vysvétluje Petr Vorisek autor
odbornych publikaci o kani z CSO.

Kané ma skvélé strategie, jak prezivat
Diky hojnosti a rozSirenosti kane muze verejnost

.

snadno pozorovat, jak se dravci chovaji a jak ziji.
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,Mnozi lide nemaji mozZnost pozorovat orly a dalsi
volne Zijici zvirata tak, jak je zname z dokumentarnich
filmda. Jako béZny druh muZe kané zprostredkovat
prave ty ddlezité osobni zazitky, ktere dokazou primeét
lidi k zajmu o prirodu ve svem okoli, napriklad uzasné
svatebni lety kani, pri kterych vykrouzi vysoko do vzdu-
chu a hned se zase za hlasiteho volani prudce spouste-
ji dold,” rika Sean Walls, britsky ornitolog, ktery se
kani dlouhodobe venuje.

Kané lesni je v Cesku i v Evropé nejrozsifenéjsim
a nejpocetnéjsim dravcem. ,Podle poslednich odhadi
hnizdi v Cesku 11-14 tisic pardi kéni lesnich. V Evropé se
kéné v dobé hnizdéni vyskytuje na 78 % Gzemi. Zadny
jiny dravec neni rozsirenéjsi a hojnéjsi. A pravé v tom je
vyjimecnd. Kani se opravdu dafi dobre prezivat a ma
k tomu skvélé strategie,” vysvétluje Vorisek.

Dokonaly letec i lovec

Télo kané je dokonale prizplsobené k plachtent.
,Siroké a prstovité roztrepend kiidla drzi v letu mirné
zvednutd a dokonale tak vyuziva stoupave vzdusné
proudy - ndraz silnéjsiho proudeni do jedné strany
kridel je snadno vyrovnan snizenim na druhé strane
a kané tak dlouho dokaze plachtit i v proménlivem
proudéni bez vynaloZeni dalsi energie. Krouzeni vysoko
nad krajinou doprovdzené mrioukavym hlasovym pro-
Jevem vyuziva kané k vyznacovani hranic teritoria,” fika
Vorisek.

Kanim prospivaji vysoké stavy hrabosu

Nejcastéji se kane zivi hlodavci, predevsim hrabosi
a diky tomu je ucinnym pomocnikem zemedelcl
redukujicim stavy hrabosd pfi jejich gradaci. Ze sil-
nych hraboSich rokd dokazi kane vyznamne tezit.
Naopak v letech, kdy je hraboSt méné, snaseji kané
mensi sndsky a maji vyssi hnizdni ztraty. V nékterych
pfipadech se stava, ze ani nezahnizdi vSechny pary.



Kané sice dokazi nedostatek hlodavcd nahradit na-
priklad lovem ptacat a také hmyzu, plazii a oboj-
zivelnikd, ale jejich télesna stavba je predevsim uzpU-
sobena pro lov malych pozemnich obratlovcd v ote-
viené krajiné. Proto je, nejenom pro kani, skoda, zZe
vysoké pocetni stavy hrabost z poslednich dvou let
byly feSeny i jejich travenim. Pfitom pestra krajina,
kde jsou zastoupeny rlizné typy stanovist poskytuijici
Utocisté bohatému spolecenstvu predator( i jejich
kofisti, je k vyraznym vykyvdm v poctech hrabosd
méné nachylna.

Pravé snaha clovéka zasahovat do pfirozeného
kolobéhu zivota hrabosd jedem je jednim znebezpedi,
kterym musi kané Celit. ,Kanée polyka hrabose vcelku,
a kdyz je otraveny, pronikd jed i do jejiho téla. Pokud
vime, Ze dospéla kané musi denné sezrat asi pét
hrabost a Ze rodice musi malym kdnim na hnizdé
prinést do doby, neZ vylétnou, asi 14 kg koristi, coz je asi
700 hrabosu, bohuzel tu existuje nebezpeci, Ze nektery
z ulovenych hrabost bude otrdaveny. To se potvrdilo
loni, kdyz jsme Zjistili, Ze kané na Orlickoustecku byla
otravena Stutoxem Il, jedem na hraboSe. A o mnoha
dalsich pripadech védét ani nemusime,” fika Vermou-
zek.

Dalsi smrtelné nebezpecnou hrozbou jsou pro
kani draty a sloupy elektrickeho vedeni. Na linkach
vysokého napéti u nas v disledku vyboje rocné uhy-

Nase téma

.

ne odhadem asi 40 tisic kani. Ptaci radi usedaji na
vodorovné konzoly sloupl kvili odpocinku a ro-
zhledu prilovu. Pokud propoji svym télem dva vodice
nebo konzolu s vodi¢em, dochazi k vyboji, ktery je
usmrti nebo porani. CSO se problematice efektivniho
zabezpecovani sloupl a linek elektrického vedeni
dlouhodobé vénuje a mimo jiné spolupracovala se
spolecnosti E.ON na vyvoji konzoly typu Parat IIl.,
ktera diky svému Sikmému tvaru odrazuje ptaky od
dosednuti. Aby se o to ani nepokouseli, je dopliiovana

bidlem z nevodivého materialu.

Sledujte kané a dejte nam o nich védét

| v téchto dnech lze kané sledovat na polich, jak
lovi hrabose. ,Pro verejnost je to skveld prilezitost,
jak se zapojit do sledovani tohoto zajimaveho druhu.
VSimej-te si kani, pozorujte je a vklddejte informace
do databdze birds.cz. Pomizete nam tim zjistit, kde se
kanim dari a naopak, kde na né mdze cihat nebezpeci,
pokud napriklad najdete mrtvou kani. Nejenom vzdcné
aohrozené druhy stoji za nasi pozornost. Naopak, bezné
druhy maji zésadni vyznam pro fungovdni ekosysté-
mu a prave diky nim dostavame vcasné signaly o tom,
co zahy ohrozi i druhy mene bézne,“ vysvétluje Vorisek.

Zdroj: https://www.ecmost.cz; https.//www.cso.cz
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Jak se spravné chovat v lese?

Les je pfirozené zivé spolecenstvi. Je domovem a utocistém pro velké mnozstvi rostlin

a zivo€icht. Do lesa se vyddvame nejen za turistikou, sportem, ale také napfiklad za
houbarenim ¢i sbérem lesnich plodu. Co vse bychom v lese méli ¢i neméli délat, na co je
tfeba pamatovat pfi prochdzce v lese a jakym ¢innostem se radéji vyhnout?

.

Lesy v Ceské republice pokryvaji cca 33 % rozlo-
hy statu. Pres 70 % lesnich porostU tvofi lesy jehlicna-
té a pres 27 % predstavuji lesy listnaté. Lesni hos-
podarstvi a plnéni funkci lesa reguluje lesni zakon
€. 289/1995 Sb. Spravna péce o les zajisti, Ze nasledu-
jici generace zdedi zdravy les s fungujicim ekosys-
témem prospesnym pro zivotni prostredi, velkou di-
verzitou a také kvalitnim hodnotnym dfivim v dobé
téZby. Les se proto musi chranit, kontrolovat, opatro-

vat a vychovavat.

vvvvvv

lesnickou vedeckou disciplinu. Jejim ukolem je za-
jisténi zachovani i zlepSovani zdravotniho stavu lesu.
Dlraz je zejména kladen na preventivni opatfent,
jakou je posilovani obranyschopnosti lesa jako eko-
systému zvysovanim jeho odolnostniho potencialu.

8 EKOzpravodaj - Magazin Ekologického centra Most

Mezi takova opatfeni patfi postupné pfiblizovani dru-
hové skladby k prirodé blizké a zvySovani populaci
predatord (napf. vyvésovani ptacich budek, rozsifova-
ni mravenist, ochrana dravych Selem), ale i v¢asné
odstranéni materialu vhodného pro mnozeni kalamit-
nich skadc.

Kazdy les nekomu patfi. Nejvetsim vlastnikem
v Ceské republice je stat, vlastni priblizné 60 % plo-
chy vSech lesd. Krome statu vlastni lesy pfiblizne
4 tisice obci (16 %) a na 148 tisic soukromych vlastnikd
(23 %). Pri prochazce lesem si vsak malokdo z nas
uvedomuije, Ze jsme vlastneé u nékoho na navstéve. Je
proto dulezité chovat se ohleduplné jak k jeho ma-
jiteli, tak k lesnim obyvatellim. Jak byste se tvafili vy,
kdyby nekdo jezdil Ctyrkolkou, autem i jen na kole
na Vasi zahradé?



Jezdit do lesa auty, na motorkach nebo na Ctyr-
kolkach a stat tam s nimi, je zakazano. Divodem
je predevsim ochrana lesnich cest, které nebyvaji
zpevneneé a majitel lesa je ma pouze jako system
zdravotni a pozarni ochrany nebo jako podporu
hospodarské cinnosti v lese. Navic hluk dopravnich
prostredkd desi zver, ktera v lese zije. Ta poté vy-
strasené béeha po lese, a tim ztraci potrebné zasoby
energie, zvlaste v zimnim obdobi. V [été se zase snazi
najit ukryt v mlazinach, které nasledné poskozuje
okusovanim. Pouze lesnici, lesni délnici a vSichni kdo
v lese pracuji, do lesa autem mohou. AvSak musi mit

specialni povoleni od majitele lesa.

Cyklisté nebo jezdci na koni mohou v lese jezdit
pouze po vyznacenych trasach, a to predevsim kvli
ochrané povrchu pudy a strom(. Zejména malych
stromkl nebo kofenovych nabehd velkych stromd,
dale aby nedochazelo k ruseni zvére.

Les neni skladka

Vse, co v lese zUstane, mize zpusobit probléemy
nejenzveéri, aleirostlinam. Odpadky pohazené po lese
jsou bohuzel stalym evergreenem vétsiny znamejsich
turistickych mist. Castym obrazkem ceskych lesd
jsou i preplnéne, prevracené nebo vysypané koSe
na odpocivadlech. Pripadneé jiz vzniklé cerné skladky
nebo poniceneé turistické znaceni. Mnoho z nas si
neuvedomuije, jak dlouho takovy odpad nejen v lese,
alev cele prirodé, pretrvava. Napriklad pouhy igelito-
vy sacek v prirode zlistane i 50 let nebo takova detska
plena az 250 let. Pokud narazime na pohazené od-
padky nebo jakékoliv poskozeni - je vice moznosti,
kam problém nahlasit. Nejrychlejsi variantou pro

Nase téma

mnoho turistd s mobilnim telefonem je aplikace Mo-
bilni Rozhlas, ktera funguje na celém tzemi CR a neni
nikterak ovlivnéna napf. Urednimi hodinami. Staci
“problém” vyfotografovat a nahrat do aplikace.

Take majitelé psich mazlickl by meéli vedét, ze
volné pobihajici pejsek rusi a stresuje zver, ktera nevi,
Ze zrovna Vas psi kamarad jim nechce ublizit. Zveri
vadi i pouha pachova stopa psa. Pes do lesa mUze,
ale musi byt veden na voditku. Navic volné pobihajici
pes bez 7adného obojku mUze byt myslivci odstrelen

jako skodna.

Brat si z lesa, co se nam zlibi, neni povoleno
a muze byt samozrejme vnimano jako kradez. Jedna
se o vetsi kusy drivi nez pouze spadané na zemf leZici
a suché vétvicky, vétve - klest. Podle lesniho zakona
mUZe kazdy vstoupit do lesa a sbirat tam pouze pro
vlastni potfebu lesni plody (borlvky, jahody, maliny,
houby aj.) nebo jiz vyse zminenou klest lezici na zemi.
V pripade, Ze si pfi houbareni nejste jisti, zdali je dana
houba jedla, ponechte ji radéji na svém miste, risko-
vani otravy se nevyplaci. Mezi nejcastéjsi omyly pfi
sbéru lesnich plodl patii zaména bobule vraniho oka
s borvkou a muchomurky tygrovaneé s rizovkou.

Tzv. spani pod Sirakem je dosti popularni, a to
i diky tomu, ze mUzeme v lese prenocovat témeér
kdekoliv. Pouze bychom si meli dat pozor na klidové
zony narodnich parkl ¢i v narodnich prirodnich re-
zervaci, kde je zakazan vstup mimo vyznacené trasy.
Pokud se rozhodneme stravit noc v lese, mizeme si
rozdélat ohen pouze navyhrazenych taboristich nebo
ve vzdalenosti nejmeéné 50 metrl od okraje lesa.

Velkym problémem lest je nedostatecné infor-
movani navstévnikl o tom, co smi do lesa donést
zveri. Pri zimnim pfikrmovani se vsak staci obratit
na hajného Ci prislusny myslivecky spolek. Nejmeéné
vhodnym krmivem, co lidé davaji do krmelcd, je
pecivo. Nezalezi na tom, jestli je celozrnné, sladke
nebo necim plnené, i tak mize zplsobit zavazne
travici problemy, protoze jakmile navlhne, zacne
plesnivét. NejpfirozenéjsSim krmivem pro zvér je
seno, slama nebo vétve keft. Vhodnym doplikovym
krmivem jsou treba kastany, zaludy, bukvice, oves,
kukufice nebo i hrach. Vzdy davame tolik potravy,
aby ji stihla zvér do tydne snist. Jinak by pravé hrozilo
zplesnivéni a nasledné travici problémy. (JN)

Zdroj: https://www.ecmost.cz;
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Nase téma

Rousky a respiratory:
Kam je vyhodit a jak dlouho se
rozkladaiji v prirodé?

Noseni respiratorl na urcitych mistech je v sou¢asné dobé povinné. Jak s nimi nakladat
poté, co doslouzi? A jak dlouho trvad, nez se respiratory a rousky prirozené rozlozi?

Kam ukladat pouzité respiratory, rousky apod.

Najednorazové ochranné pomucky nelze pohlizet
jako na plasty z hlediska tfidéni. Jedna se o kontami-
novany material, ktery se tfidit NESMI. Tento od-
pad, at uz jsou to respiratory, zdravotni oblicejové
masky ¢i rukavice, patfi dle instrukci MZP jediné do
smesného komunalniho odpadu. Predtim je potreba
je umistit do sacku, ten pevneé zavazat, a pak dat
do pytle se smésnym komunalnim odpadem a ten
opeét zavazat. Tim se zabezpeci nahodné rozvazani
uzlu, aby byly maximalné chranéni vsichni, ktefi
s odpadem zachazeji. Pouzité ochranné pomucky se
nikdy netfidi a neodkladaji do kontejnerd na tridény
odpad. Pouzité ochranné pomducky se rovnez nikdy
neodkladaji mimo kontejnery (nadoby) na smesny
komunalni odpad.

Jak nakladat s pouzitymi samotestovacimi sada-
mi

Testovaci sady, urcené pro sebetestovani osob
(napf. zaméstnancl, zakl nebo v domacnostech)
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bez asistence zdravotniho personalu, lze v souladu
se zakonem o odpadech rovnéz radit mezi smésny
komunalni odpad.

MZP zaroven upozorriuje, 7e k prevenci pred
rizikem, ze testovana osoba je SARS-CoV-2 pozi-
tivni, je vsak vzdy tfeba veskery odpad z testovacich
vyrobkd ukladat do pevného plastového pytle urce-
ného na tyto odpady. Firmy musi mit urcené plas-
tové pytle, do kterych se bude veskery odpad vznikly
ze samotestovani sbirat.

Nesmi nastat situace, ze zaméstnanci budou vol-
né odkladat pouzité samotestovaci sady do rliznych
kosu ve firmé. K odkladani pouzitych sad lze pouzit
standardni plastové pytle, minimalné s tloustkou
0,2 mm. Pokud takové firma nema okamzité k dis-
pozici, pak je mozné pouzit dva tenci pytle. Pytle se
samotestovacimi sadami se musi vzdy peclivé uza-
Vit (zavazat) a dezinfikovat na povrchu. Je napros-
to nezbytné vzdy pytle uzavirat a nikdy nenechavat
tento odpad mimo sbérnou nadobu. Take plati, ze
se nikdy nevysypavaji samotestovaci sady volné do
kontejneru, stejnéjakov pripade rousek arespiratord.

Pokyny MZP pro spravnou manipulaci s pouzitymi
testovacimi sadami na koronavirus urcenymi pro se-
betestovani osob:

« Plastové pytle by mély mit minimalni tloustku
0,2 mm. Po naplnéni (nejpozdejivsak do 24 ho-
din) pytel pevné zavaZte a na povrchu oSetrete
dezin-fekénim prostfedkem.

« Jsou-li pouZity pytle z tenc¢iho materialu, je
nutné takové obaly zdvojit. Plastovy pytel pro-
to jesté vlozte do druhého pytle a zavazte.

« Povrch vnéjsiho pytle oSetfete dezinfekcnim
prostfedkem, aZ poté zavazany pytel dejte do
cerného kontejneru na smésny komunalni od-
pad.



Nase téma

+ Nikdy nenechavejte odpad mimo sbérnou na-  lze dobu jejich rozkladu jen odhadovat. Neni mozné
dobu. ji urcit presne. Polypropylen patfi mezi bézné poly-

« Po manipulaci s odpadem si pokazdé peclivé  olefinové plasty, které se rozkladaji se velmi dlouho,
umyjte ruce mydlem a teplou vodou nebo  zpravidla desitky az stovky let. Také u polyesteru se

pouZijte dezinfekeni gel. udava napriklad doba az 200 let.
. Bde'te ohleduplnf a minimalizujte riziko pro Jedna se tedy minimalné o desitky let, coZ je ape-
vsechny osoby, ktere nakladaji s odpady. lem pro vSechny, aby s timto odpadem nakladali dle

nafizeni. TFidit potencidlné kontaminovany odpad
nelze s ohledem na bezpecnost. Jednim ze zafizeni,
které zpracovava i tento druh odpadu, je ZEVO (Za-
fizeni na energetické vyuzivani odpadu). Odpad tak
nekonci na skladkach, ale je dale energeticky zpra-
covan.

Jak dlouho se v prirodé rozkladaji

Respirator se zpravidla sklada z kombinace née-
kterych z téchto material: polyesteru, polyuretanu,
polypropylenu, polyakrylonitrilu, polyisoprenu, oceli
a hlinfku. Jednorazova chirurgicka rouska se sklada
z kombinace nekterych z téchto materiald: polypro-
pylenu zpracovaného technologii spunbond a melt- Zdroj: https.//www.komunalniekologie.cz
blown, rousky s nanovlakny obsahuiji filtracni poly-
propylenovou vrstvu s nanosem nanovlaken.

Vzhledem k tomu, ze slozeni pomucek se muze
liSit, vysledny vyrobek je navic kombinaci materiald,
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Nase téma

Matrace jsou nesmrtelnég, lze je

recyklovat?

Matrace do postele maji dlouhou historii. | stafi Rimané se chtéli dobfe vyspat a k tomu
potfebovali pohodIné a prijemné prostredi, kde se ulozZili ke spanku. Kvalitni matrace

je zakladem zdravého spanku. Vyrobci deklaruji zivotnost matrace pres 10 let, avsak

z hygienickych divodu by se méla ménit kazdych 8 let. Co délat s matraci, ktera

doslouzila?

Plvodneé se do matraci, jako napln, vyuzivalo dos-
tupné seno nebo slama. Seno ovsem casto prasilo
a velice rychle se prolezelo na rozdil od slamy. Ta se
jevila, jako vhodnéjsi material uz kvali hygienickym
vlastnostem. Slama v matracich se kazdym rokem
ménila. Kromeé slamy se také vyuzivaly konské Ziné
nebo bavlna. Ty si vSak mohla dovolit pouze bohata
Slechta. Jiz v osmnactém stoleti se zacaly pouzivat
pruzinové matrace.
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\Vyrobci se snazi zprostredkovat to nejlepsi po-
lezeni, spojenim nejriznéjsich funkenich materiald.
V dnesni dobé se k vyrobé matraci nejvice vyuzivaji
plasty, respektive polyuretanové lehcené pény (poly-
uretanova péna PUR/molitan, studena polyure-
tanova péna HR nebo tzv. lina péna). Dale se mlze
jednat o pénovou pryz (latex) nebo kombinace
vsech téchto materiall s pfirodnimi materialy nebo
s kovem v podobé pruzin. Latexové matrace maji
dlouhou Zivotnost a relativne dobré ortopedické
vlastnosti. Takové matrace jsou cenove dostupné,
tvarove stalé a také pruzné. Na ortopedické matrace
se nejcastéji vyuziva kokosové mléko. Tyto matrace
se vyznacuji tvrdosti. Naro¢ni spaci ocenuji luxusni
matrace z pamétové pény.

Abyste si opravdu vychutnali kvalitni spanek a pfi-
jemné vstavani bez bolesti zad, méli byste si vybrat
spravnou matraci. Obecné se matrace doporucuje
vyménovat kazdych osm let. Kazdou noc clovéek
zhruba vypoti jeden litr potu a na matraci zdstavaji
castecky suche lidské kize. Jejich Zivotnost je mozné
prodlouzit vhodnou péci - pravidelné vétrat, ménit
strany, prat potahy ¢i nechat odborné vycistit.

Kam se starou matraci?

| kdyZ matrace vydrzi opravdu dlouho, pfijde jed-
nou cas, kdy doslouZi. Jenze kam s nimi? Problémem
je samotna povaha odpadu. Matrace jsou slozeny
z rlznych druht materiald, od organickych viaken,
kovovych pruZin az po smési plastt, pénovych vyplni
a vse je poslepované dohromady. Jednotlivé vrstvy
a rliznorody material si zaslouzi odlisny pfistup a ji-
nou technologii ekologické likvidace.

Kazdy, kdo doma tfidi odpad vi, do jaké popeln-
ice plastové vyrobky patfi. Materialy vyuZité na vyro-
bu matraci vSak do beznych plastl nepatfi. Cely vy-



robek muizete odevzdat bezplatne do sbérného
dvora v misté vaseho bydlisté (v Mosté - ul. Zahrad-
ni 104/1). Seznam sbérnych dvord naleznete zde:
https://www.asekol.cz/sberna-mista/.

.

Ve sbérném dvore se postaraji o to, aby byla mat-
race spravné zlikvidovana nebo lépe zrecyklovana.
Po pojmem likvidace si [ze predstavit fizené spalo-
vani ve spalovnach, pfi kteréem by do ovzdusi nemely
unikat zadné nebezpecné latky. Casti, které se daji
zrecyklovat se mohou vyuzit napfiklad opét pro
vyrobu novych matraci nebo jako vypln do boxo-
vacich pytld. Textilii na matraci ze recyklovat, jako
predlozky do auta, rohoze nebo kartace pro kone.
Drevo se da vyuzit jako mulcovaci smési ke kvétinam.

Bohuzel majitelé recyklacnich linek nemaji o mat-
race prilis zajem. Materialy obsaZzené v matraci maji
nulovou pridanou hodnotu k recyklaci. Jednou jsou
méekké a podruhé tvrdé, vicevrstvé nebo odpruzené.
Jsouidealnikzacpavanidrticek a soukoliseparacnich
linek. Navic dalsi problém nastava ohledné otazky
hygieny matraci. Vétsina pracovnikl se jich nechce
ani dotknout. Mohou skryvat nechténé navstévniky.

Rozebrat matraci chce hodné silny Zaludek.

MuzZeme starou matraci darovat?

O pouZitou matraci nemiva nikdo zajem. Nikdo
se nedozvi, zda z ni pfedchoziho majitele jen tlacila
zada, nebo na ni zemrel. VétSina matraci se vlastné
hodi pouze na jedno pouziti. | reklamace pouzitych
matraci se pohybuje od 5-20 %. Jestlize je stara mat-
race v relativné dobrém stavu, nemusi skoncit ve
sbérném dvore, ale mizeteji darovat. Mze poslouzit
napf. socialné slabsim lidem. DalSi z moznosti je
darovani matrace do Gtulku pro opustena zvirata.

Nase téma

Tim udélate nejen dobry skutek, ale prodlouzite
zivotnost jinak vyslouzilé véci. Ne kazdy dtulek ma
0 matrace zajem vzhledem k jejich nizké zZivotnosti
napriklad u psd, snadno je znici. Predem si zjistete,

zda maji ve vami vybraném utulku o starée matrace
zajem.

Upcyklace?

Znate pojem upcyklace? ZjednoduSeneé zname-
na, Ze pouzitou véc pfemeénite na zbrusu novy pred-
mét. Napfriklad ze staré vétsi zarovky lze vyrobit za-
vésnou vazu na kveétiny. | ze staré matrace muizete
vyrobit tfeba peliSek pro psa (https://www.vyprode-
jpovleceni.cz/blog/co-se-starou-matraci--vyrobte-
z-ni-pelisek-pro-vaseho-psa/) nebo polstrovani na
zahradni (napf. paletovy) nabytek. Postaci matraci
opatrit odolnou latku a je to. Také pruziny z matrace
mUZete vyuZit jako drzak na kvétinace, postaci vam
k tomu pouze barva ve spreji. Nebo obalit pruziny
svetelnym retézem a umistit jako originalni umeélecké
dilo do interiéru nebo na zahradu k posezent. (JN)

Zdroj: https://www.ecmost.cz;

Spolecnost BASF, pracujici pod heslem che-
mie pro udrzitelnou budoucnost, vyvinula meto-
du umoznujici vyuzit staré matrace jako suro-
vinu pro vyrobu novych. Jedna se o proces che-
mické recyklace pouzitych matraci, pricemz se
dba na to, aby kvalita recyklovaného materialu
byla srovnatelna s primarnimi surovinami. Be-
hem samotné recyklace dochazi k rozkladu
pruzného polyuretanu (neboli PUR pény tvofici
jadro matrace) a naopak je dodavan polyol
(latka pouzivana k vyrobé polyuretanu). Pfi vyro-
by nové pény z recyklatu je potreba mensiho

mnozstvi fosilnich surovin. Ve vysledku ma tak
produkt nizsi uhlikovou stopu. Na kazdém z nas
pak lezi odpovédnost odvezt starou matraci do
sbérného dvora, aby mohla byt predana jako
surovina k dalSimu zpracovani.

Firma novou metodou prispiva k posileni tzv.
cirkularni ekonomiky, tedy strategii udrzitelného
rozvoje vytvarejici funkéni vztahy mezi pfirodou
a lidskou spolecnosti. Metoda recyklace se nyni
testuje v zavodé spolecnosti BASF v nemeckéem
meésté Schwarzheide.

https://pozitivni-zpravy.cz
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Hleda se 20. Strom roku

historii seslo jiz 1531 stromovych prihlasek. .l kdyz anketu Strom roku muze vyhrdt jen
jeden strom, pro mé jsou vitézi vsechny prfihlasené. To, Ze jsou nominovdny do ankety,
totizznamend, zZe je nékdo mad rad, zajimd se a pecuje o né,” nabada Silvie Zeinerova
Sanza z porfadatelské Nadace Partnerstuvi.

Podat navrh mulze kdokoli - jednotlivci, rodiny,

.

sdruZent, firmy, Skoly i obce. Dvanact nejzajimavéjsich
finalistll, ktefi vzejdou z vybéru poroty, bude sou-
téZit o titul Strom roku v letnim online hlasovani.
Nejpopularnéjsi strom navic postoupi do celoevrop-
ského kola. To ma za sebou lorisky Strom roku Jablon
u Lidmand. Zda uspéla v evropské konkurenci odhali
Nadace Partnerstvi 17. bfezna v 15.00 hodin.

Pro nominaci stromu do soutéze je potfeba znat

nékolik zakladnich udajd. Vedle pfibéhu stromu je
nutné znat i jeho druh, lokalitu, kde roste, priblizné
stafia obvod kmene ve vysce 130 cm. Sance prihlagky
vyznamné zvysi take fotografie ze soucasnostii minu-
losti nebo spoluprace na sbéru hlast s dalsimi lidmi
a organizacemi. Jednoduchym formulafem provede
web www.stromroku.cz.
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Finalova dvanactka vstoupi do letniho online
hlasovani, které bude opét zpoplatnéné. Vybrané fi-
nance rozdéli Nadace Partnerstvi zpét mezi finalisty
ve formeé grantu na vysadbu nebo oSetfeni stromd.
Pribéhy starych a vzacnych strom( tak pomohou
zacit psat pfibéhy novych stromd.

Harmonogram soutéze:

1.3.az22. 4. sbérnominaci

17. 3. 15.00 vyhlaseni vitezl Evropského
stromu roku online

predbézné 3. 5. vyhlaseni finalové dvanactky
od 24. 5. foceni finalistd

21. 6. start letniho hlasovani

22.9. vyhlaseni vitezu


http://www.stromroku.cz/

Aktualné z kraje

Studdanky v Usteckém kraiji

Voda patri mezi nejvétsi zazraky nasi planety. Zdroje pitné vody, prameny a studdnky se
odnepaméti tésily vSeobecné ucté. Avsak nedostatek vody si uvédomujeme pravé az ve
chvili, kdy se ndm ji nedostava. Soucasny vyvoj klimatu, ktery se projevuje stale ¢astéji
periodami bez srazek, mozna opét ozivi zdjem o prirodni zdroje vody v krajiné. A tieba se
jednou budou tésit stejné ucté, ktera si nezadad s tou v minulosti.

Bez vody neni Zivot a nasi predkové si toho byli
dobre védomi. UZ v pohanskych dobach pfinaseli
lidé k pramentim obéti, jako napriklad u LahoStského
pramene u Duchcova, kde byl nalezen keltsky kolik se
Sperky. Tyto zvyky pretrvavaly i dlouho po prichodu
kiestanstvi. Dosud uctivand mista s “uzdravujici”
vodou zacala byt pripisovana riznym svétciim, nej-
Castéji sv. Vojtéchovi, sv. Prokopovi, sv. Vaclavovi,
sv. Ludmile, sv. Anné ¢i Panné Marii. Nékde se k témto
mistdm konaly i pouté nebo se rozsifily zvyky v po-
dobé otvirani, cisténi a svéceni studanek. Nezfidka
u studanek vyrostla i kaplicka. Na fadé mist vznikly
slavné poutni kostely jako napf. v Bohosudove,
ktery byl svého casu nejvétSim poutnim mistem na
Ustecku.

Rada Usteckych pramend a studanek byla v minu-
losti upravovana a prizpsobovana pro snazsi odbéer
vody. Nasi predkové zpevnovali brehy studanek ka-
meny nebo je obezdivali, opatfili poklopy a stfiskami,

aby do nich nepadalo listi a jiné necistoty. Pro lepsi
a pohodlngjsi odbér vody vybavovali studanky ne-
vzhlednymi trubkami, které slouzily k vyvadéni vody
piimo ze svahu. Casto se i okoli zkraslovalo.

Ceskeé stredohofi a jeho podhari leZi ve srazkovém
stinu Krusnych hor, a tim se vyznacuje i vyrazne
sussSim klimatem nez jiné regiony. | pfes tento fakt se
zde vyskytuje nebyvalé mnozstvi vodnich zdrojd spo-
jenych se svatynémi. Kroméjiz vySe zmineéného Bohu-
sudova zde najdeme napf. studanku sv. Vita v Sinutci,
marianskou v Milesove, kterd se nachazi u marian-
ského poutniho kostela v KreSicich u Litoméric, dale
studnu opfedenou povéstmi na Gottesberku - zanik-

lém misté nad Verneficemi.
V Cesku je nepfeberné mnozstvi zivych pramend,

které maji udajné kouzelnou moc. Voda z téchto
mist dokazala vylécit i zdanlivé beznadéjné pripady.
V Usteckém kraji lze nalézt par takto vyznamnych
,kouzelnych® studanek - Pramen zivé vody, Poklad
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u Zerotina, Vilémovsky léc¢ivy pramen a Studanka U
tfi zazrakd.

Pramen zivé vody se nachazi v jednom z nejse-
vernéjsich koutt Cech, pobliz Varnsdorfu ve vesnicce
Jiretin. Nad ni se tyci Krizova hora a na vrcholku této
horyse pred padesati lety ztratil pramen “léCivé” vody,
avSak nedavno se znovu objevil. Voda z pramene by
meéla lecit znamky revmatismu, kreci nebo srdecnich
problémd.

Studanka jménem Poklad u Zerotina se nachazi na
jiznim okraji okresu Louny u kostela sv. Blazeje. Zpod
oltare tohoto kostela vytéka pramen se zazracnou
vodou, ktera by mela byt klicem ke Stesti a dusevni
ociste. Za vSe pry mohou zasypané podzemni chod-
by, v nichz maji byt ukryté poklady. Podle povér vnasi
voda do zivota steésti, a to pouze do doby, dokud bu-
dou poklady ukryté v zemi.

Povéstmi opfedena studanka s ndzvem Vilémov-
sky léCivy pramen leZi na Upati navrsijihozapadné od
centra Vilémov. Nad vyusténim pramene stoji vyk-
lenkova kaplicka s nekolika ¢eskymi a némeckymi
napisy (v prekladu: “Pros za nds, Maria cistd, aby ndm
pramen ku zdravi slouzil.”). Legenda o tomto prameni
mluvi o zazracném uzdraveni nevlastni dcery mist-
niho sedlaka. Piti této vody se ale nedoporucuije,
protoZe by méla byt slabé radioaktivni.
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Pramen U tfi zazrakl podle legend éCi lupénku,
ale doporucoval se pro vsechny druhy koznich
onemocneéni. Pramen [ze nalézt v malém mestecku
Dolanky nad Ohfi. Okoli pramene je krasné upraveneé
a panuje zde jistd posvatnost. Rika se, Ze sila a ener-
gie zdejSi vody posiluje auru, viru a kultivuje vnimani
krasy. Koncem 18. stoleti byla v okoli pramene vybu-

dovana okrouhla barokni kaple.

Také mésto Most ma vlastni studanku, ktera podle
rozbor( obsahuje vodu témeér na kojenecke Urovni.
Nachazi se v blizkosti Materské skoly U Cachovny.
Rozbory vody na vlastni Zadost nechal provést denik
Sedmicka pred par lety. Mistni, chemické i mikro-
biologické vysetfeni dokazalo, Ze pramen spliuje
pozadavky pitné vody. Byvaly mostecky primator
Vlastimil Vozka prislibil dvakrat do roka kontrolovat
kvalitu vody v této studance a vysledky rozbord u ni
vzdy vyvesit. Také feditel Méstského divadla v Mosté
Jifi Rumpik prislibil vytvoreni tabule pro vyvéseni
vysledkl viz https://www.el5.cz/magazin/zazracny-
pramen-v-moste-847606. Avsak bohuzel tabule s vy-
sledky téchto rozbord nikde umistény nejsou a prav-
dépodobné ani zadné rozbory neprobihaji. | pres to
k této studance denné chodi nékolik desitek lidi pro
vodu, nejen pro sebe, ale také pro domaci zvifata.

Soucasny stav studanek v Usteckém kraji bohuzel
vykazuje nevesely technicky stav, kdy posledni Upra-
vy u téchto zdrojll vody probéhly zfejmé pfed mno-
ha desitkami let. V ramci projektu “Za tajemstvim
Usteckych studanek” byly odebirany vzorky vody

Den otevirani studanek 31. 5.

Posledni den mésice kvetna radili nasi predkové
mezi ty vyznamnéjsi v nasem kalendari. Dnes uz
ale mnoho lidi nevi, ze je to den, kdy se tradicné
Cistily studanky.

Otevirani studanek je vlastné oslava vody sa-
motné. Drive byly studanky jedinym zdrojem
pitné vody, a proto bylo potfeba se o né dobre

starat. Lidé si studanek a pramend vazili a byli si
vedomi toho, Ze bez jejich péce mohou snadno
zpustnout.

31. kvétna se proto divky vydavaly ke studan-
kam v okoli svého domova, Cistily je a udrzovaly.
S rozvojem vodovodnich siti vSak pro nas pres-
taly byt studanky dllezité a od jisté doby se o né
nestarame tak, jak bychom méli.



https://www.e15.cz/magazin/zazracny-pramen-v-moste-847606
https://www.e15.cz/magazin/zazracny-pramen-v-moste-847606
https://drive.google.com/file/d/178rf0zYj5QUtE3PKZ3Fh9eUIHs0sqGYQ/view
https://drive.google.com/file/d/178rf0zYj5QUtE3PKZ3Fh9eUIHs0sqGYQ/view

pro analyzu jejich kvality. Vysledky ukazaly, ze voda
v pramenech mimo urbanizovanou oblast je prevaz-
ne kvalitni. Naopak vzorky z ,,mestskych® studanek
vykazovaly vyssi tvrdost vody, a i znecisténi fekal-
nimi bakteriemi. Bohuzel Slo predevsim o studanky,
které jsou Casto vyuzivany obyvateli k primé konzu-
maci vody. Revitalizace studanek by mohla zachranit
tuto nenapadnou, ale o to vyznamnejsi cast naseho
prirodniho dedictvi, které je od pradavna soucasti
mest a jejich okoli.

.

Okolo studanek probihaji i v dnesni dobé rdzne
lidové zvyky, jako otvirani ¢i vylévani nebo cidéni
studanek. Tento zvyk se provadi za Ucelem ukoncenti
dlouhého sucha a privolani desté. Kromé obdobi
velkého sucha byl tento obfad provadén od druhé
poloviny jara az do svatojanské noci. Lidé z vesnic
¢i mést se v urceny cas vypravili do lesa k studance.
Tam détsky prlvod za doprovodu hudby zazpival
azatancoval. Tradice otvirani studanek je obnovenav
desitkach mést a akce spojené s timto zvykem muzete
sledovat na strankach https://www.estudanky.eu/ Ci
na facebookovych strankach https://www.facebook.
com/usteckestudanky/. Dale se napfiklad na Stédry
den nosila k studankam cerstva vanocka, par orechd
a jablicka, aby lidem i nadale davala Zivou vodu.

Aktualné z kraje

Stuankova mapa od Ekologického institutu Veronica

Jak pecovat o studanku?

NeZ se zaCneme starat o n€jakou studanku ve
svém okoli, musime si nejprve zjistit kdo je majitelem
pozemku, na kterém lezZi. K jakymkoliv Upravam by
mél dat majitel souhlas. Zakladem k vycisteni stu-
danky je - nejprve vybrat bahno a neporadek ze dna,
odstranit z pfipadnych stén staré nanosy a uklidit
okoli studanky od necistot vcetné odpadkl. Voda
se bude poté distit svym prdtokem samovolné. Pfi
misté vyhloubit jamu a pockat, zda se naplni sama
vodou nebo ne. Pokud ano, vodu nasledné nékolikrat
pfecerpame, abychom jednak zjistili vydatnost
pramene a zaroven tim procistime pfitok. Pokud
to jde, navrSime na vyvod vody hromadku kamend
rlzné velikosti, tim vytvofime i Ukryt a zimovisté pro
zaby, mloky a dalsi obyvatele studanek. O studanku
musime pecovat dlouhodobé a pribézneé Cistit od-
tok. Odménou za namahu nam bude radost z pra-
ménku Cisté vody i védomi, ze jsme vykonali néco
prospésného. (JN)

Zdroj: https://www.ecmost.cz;
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Aktualné z kraje

Zdci a studenti odevzdali vioni
k recyklaci 87,3 tuny baterii

Skoldci a studenti z celé republiky odevzdali v minulém roce v rdmci programu
Recyklohrani aneb Uklidme si svét k recyklaci celkem 87,3 tuny pouzitych baterii. Zaroven
prohlubovali své znalosti v oblasti tfidéni, recyklace a predchdzeni vzniku odpaddu. Loni
mimo jiné plnili osvétovy ukol, pfi némz vymysleli recyklaéni zlepSovaky, které podpofi
tridéni baterii a jejich rozumnou spotrebu. Ze skol pfislo celkem 240 vypracovanych

zadani.

Z baterii vybranych do sbérnych nadob ve skolach
se jen v lonském roce podarilo ziskat 56,7 tuny dru-
hotnych (kovonosnych) surovin. Ze sta kilogramu
baterii jsme totiz schopni ziskat minimalné 65 kilo-
gramU uslechtilych kovl nebo jejich slitin. Z tuzko-
vych baterii jde predevSim o Zelezo a mangan.
Z dalSich typl baterii pak také kobalt, nikl, méd

nebo i stfibro. Jejich opétovnym vyuzitim chranime
pfirodu pred zbytecnou téZbou nerostnych surovin.
Déti vymyslely Recyklacni zlepSovaky

Stale jen polovina baterii, které se v Cesku pro-
daji, se tridi. Tedy je odevzdana na recyklaci. Druha
polovina konci v popelnicich a poté na skladkach
komunalniho odpadu nebo ve spalovnach. Zaci
a studenti proto dostali Ukol, aby hledali cesty, jak
tuto situaci resit a zlepsit. Vymysleli, jak podpofrit
a zviditelnit samotné trideni a soucasné omezit
plytvani bateriemi. Slo napfiklad o jednoduché po-
kusy, nove pristupy v propagaci, vytvareni naucnych
prezentacipro mladsispoluzaky nebo o matematicke
vypocty zameérené na snizeni spotfeby baterii. Mohli
se vsak pustit i do ryze praktickych veci - napriklad
navrhnout nové sbeérné nadoby na pouzité baterie.
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Na podzim se Skoly mohly také zapojit do sbérové
kampané se soutézi. V kazdém kraji byly vyhod-
noceny prvni dve nejlepsi Skoly ve sbéru baterii
v prepoctu vybranych kilograml baterii na zaka
a pak jeste dve nejlepsi Skoly v absolutnim mnozstvi
odevzdanych bateril. Za odménu dostaly poukazky
na nakup zbozi dle jejich vybéru.

V téchto dvou kategoriich byli take vyhlaseni
absolutni vitézoveé v ramci celé republiky. Absolut-
nim vitézem v mnozstvi baterii vybranych na Zaka se
stala Zakladni Skola a Prakticka Skola Velké Mezifici
s Uctyhodnym mnozstvim 10,1 kg vybranych baterii
na zaka. Absolutnim vitézem v kategorii, ktera oce-
novala celkové mnozstvi baterif vybranych ve Skole,
byla vyhlasena Zakladni $kola Velké Bfezno v Us-
teckém kraji - skolakiim se zde podarilo celkem
vybrat 415 kg baterii.

| v letoSnim roce méa Recyklohrani pro skoly pfi-
pravené sbérové soutéze a osvetové ukoly. Nove se
zameéfuje také na téma Setrna spotreba vody a uz na
jare predstavi novou metodickou pfirucku a vyukové
scénare zamefené praveé na tuto problematiku.

Zdroj: http://www.enviweb.cz/118492



Aktualné z kraje

Pamatné stromy Usteckého
kraje v publikaci

Na sklonku minulého roku Ustecky kraj podpofil vyddni ojedinélé publikace ,Pamdtné
stromy Usteckého kraje”. Jde o prvni komplexni zpracovdni tématu zvlast vyznamnych
stromu v regionu. Kniha obsahuje informace o priblizné tretiné ze 420 statem chranénych
pamatnych stromu a jejich skupindach v regionu.

Pozornost je venovana nejen tem tradicne
opecovavanym, ale i dosud nechranénym stromdm
ve volneé Ci stale vice urbanizované krajin€, nebo tém

.o .

jiz neexistujicim.

Nas kraj byl odpradavna na pamatné stromy bo-
haty, a je tomu tak dosud. Stromy jsou vynikajici
svym vékem, vzristem, dendrologickou ¢i krajinnou
hodnotou, nebo zvlasté pamétihodné z hlediska nasi
historie. Presto jejich popularizaci bylo v poslednich
letech vénovano pomeérné malo pozornosti. Publi-
kace proto pfiblizuje Zivot strom(, mozna ohroZeni,
problematiku jejich ochrany a budoucnosti.

Publikace priblizuje zivot pamatnych strom, jejich
ohrozeni, problematiku ochrany i jejich budoucnost
na uzemi Usteckého kraje. Uvedeny jsou informace
o pfiblizné tretiné ze 420 chranénych pamatnych
strom, jejich skupin a stromoradi v tomto regionu.
Popsany jsou take nékteré mimoradné dosud
nechranéné ¢ijiz zaniklé pamatné stromy. U kazdého
ze sedmi okresd tohoto regionu (Décin, Chomutov,
Litoméfice, Louny, Most, Teplice a Usti nad Labem)
jsou zminény ty nejvyznamnéjsi. Ustecky kraj byl
odpradavna na pamatné stromy bohaty, a je tomu
tak dosud. Texty doplniuje rovna stovka fotografif
a obsahly pfehled literatury.

Autorem knihy je botanik a dendrolog Vit Joza,
kurator botanicke sbirky Oblastniho muzea a galerie
v Mosté. Jiz po dvé desitky let se vénuje dohledavani
a dokumentaci pamatnych stromd, popularizuje
pfirodu a krajinu severozapadnich Cech v odbornych
studiich, védeckych i popularné naucnych clancich,
na vystavach, exkurzich a prednaskach.

Evidence pamatnych stromi

Pamatnéstromy (vyhlasenéismluvné chranéne)
jsou evidovany v Ustfednim seznamu ochrany
piirody, ktery vede AOPK CR.

Informace o pamatnych stromech jsou vedeny
jak v papirové, listinné podobe, tak v digitalni
(databaze pamatnych stromi - dostupna ze

stranky http://drusop.nature.cz).

Stejnojmenna vystava Vita Jozy probiha v Oblast-
nim muzeu a galerii v Moste od listopadu 2020 a bude
prodlouzena do konce roku 2021.

Zdroj: https://mostecky.denik.cz, http.//www.homerlive.cz
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Aktualné z kraje

Mladi vizionari planuiji
budoucnost Mostecka

Ukolem soutézicich tym( bylo sestavit projekt
vyuzitelnostitézebnikrajiny pro dalsi generace.,V pru-
béhu realizace projektu jsme pro soutéZici tymy pri-
pravili prednasky a vzdéldvaci akce na téma tvorba
krajiny a rekultivace. Na mista, kterych se projekt
bezprostredné tykal, tedy do okoli lomu CSA a na
jeho rekultivace, se tymy podivaly v ramci exkurzi.
O tvorbe nové krajiny se sice studenti dovedéli hodné
od odbornikd pfi pfedndskdch, vysledek jejich prace
je ale zalozen predevsim na jejich fantazii a na tom,
co by mladi lidé v nové krajiné skutecné jednou radi
vidéli,“ uvedla k projektu Martina Cernd, vedouci Eko-
logického centra Most.

Odborna komise vyhodnotila tfi vitézné prace.
Kromé prezentace projektu pfipravily tymy také 3D
modely budouci krajiny s jezerem na Upati Krusnych
hor. ,Vsechny prace jsou zdarilé a bylo velmi tézké
vybrat jediny vitezny tym. V soucasné dobé, kdy je
velmi aktudini téma transformace uhelného regionu
a rozhoduje se o tom, jak v budoucnu bude krajina
Mostecka vypadat a co nabidne obyvateldm Usteck-
eho kraje po ukonceni tézby hnédého uhli, jsou podo-
bné projekty, které pracuji s vizemi a pranimi mladych
lidi; inspirujici. Pro specializované odborniky, kteri se
zabyvaji podobou a fungovanim regionu po ukonceni
tézby hnédého uhli, jsou podnéty od verejnosti a od
mladych lidi, kteri v nové krajiné budou Zit, zasadni,”
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uved| Petr Lenc, generalni feditel tézebnich spolec-
nosti Sev.en Energy.

Nejzdarilejsi projekt vypracoval tym Gymnazia
T. G. Masaryka v Litvinové ve slozeni Julie Jarolimo-
va, Karolina Koucka, Klara Markova, Jan Paluska
a Adéla Schmidtova. Budoucnost lomu CSA v jejich
podani pocita s energetickym vyuzitim vodni plochy
jezera a s primyslovou zonou pro vznik novych pra-
covnich mist. Cast jezera a jeho bfehu by méla byt
vyclenéna k rekreaci a volnocasovym aktivitam. Stu-
denti v zoné u jezera naplanovali nejen plaze a mola,
ale také napfiklad cvicak pro psy nebo golfové hriste.
V okoli jezera by studenti v budoucnu radi vidéli take
ekologické zemédélstvi, biofarmy a sady. V projektu
pocitaji studenti také s nezbytnou infrastrukturou
pro primysl a osidleni, jako je napriklad Ccistirna
odpadnich vod. Cast rekultivaci by ponechali sukcesi
s vyhledem na vznik pfirodni rezervace.

Na druhém a tfetim misté se umistily tymy SPS
a SOSGS Most a 18. ZS Most. Véechny tfi zic¢astnéné
tymy ziskaji od Sev.en Enegy voucher na Uhelné sa-
fari pro celou tfidu. Termin si budou moci zvolit po
uvolnéni koronavirovych opatreni. Jednotlivé cleny
vsech tfi tymU pak Sev.en Energy odmeéni dalSimi ce-
nami.

Zdroj: http.//www.ecmost.cz



Novy atlas ¢eskych lisSejniku
muze pomoci k efektivnéjsi
ochrané prirody

Novy on-line atlas lisejnik (Dalib.cz) Ize povazovat za nejvétsi a nejucelenéjsi dilo
pojedndvaijici o éeskych lisejnicich. Vytvorili ho védci Botanického ustavu AV CR

ve spoluprdci s nékolika externimi kolegy a soustredili zde udaje o vSech priblizné

1700 druzich zndmych z CR. Atlas vypovidd nejen o rozmanitosti lisejnik(, ale take

o jejich ekologii, rozsifeni a hojnosti. Takova data jsou velmi cennd pro ochranu nasi
prirody. Vypoviddgiji totiz o zméndch nasi krajiny, a to pfedevsim o zméndch zpusobenych
lidskymi ¢innostmi. Mnohé lisejniky totiz celkem citlivé reaguji na zpUsob vyuzivani
krajiny, intenzivni lesnické hospodareni, eutrofizaci (tj. nadbytek zivin) nebo globdlni
klimatickou zménu.

,Informace o ceské lichenofldre byly doposud velmi  tudiz by nemély nikdy zestdrnout. Zaznamy o vyskytu
spatné dostupneé, roztrousené ve stovkach riznych pra-  jednotlivych druht spolecné s fotografiemi a informa-
¢, a neexistovala publikace, kterd by souhrnné poda-  cemi o jejich ekologii i Cetnosti nyni volné poskytujeme
vala informace o vsech nasich druzich. Zékladnim zdro-  vsem - védcim, pedagogiim i Siroké verejnosti. V tuto
jem udajd pro novy atlas je nalezova databaze Dalibor, — chvili na atlasu stdle intenzivné pracujeme a velké
kterou jsme verejnosti predstavili minuly rok. Databa- — mnoZstvi informaci bude jesté doplnéno. Presto ho lze
ze i atlas jsou prubézné doplriovany a aktualizovany,  jiZz nyni povaZovat za velmi uZitecnou pomdcku a obsah-
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Okénko z prirody

ly datovy zdroj,” fika jeden z autord, Jifi Malicek z Taxo-
nomického oddéleni Botanického Ustavu AV CR.

StéZejni soucasti atlasu jsou karty druhd pro
pfiblizné 1 700 lisejnika znamych z CR. Kazda karta
druhu obsahuje dynamicky generovanou mapu
rozsifeni, distribucni sloupcovy graf nadmofskych
vysek, dva kolacové grafy preferovanych substratd,
taxonomické zafazeni druhu, synonyma, kategorie
Cerveného seznamu a ¢eské jméno. V mapé rozsireni
je dostupna funkce zobrazeni Gdaji dle data jejich
nalezu (pomoci posuvné hranice), ¢imz je mozné napf.
demonstrovat Ubytek nekterych lisejnikd v pribéhu
Casu. Postupné jsou do atlasu dopliovany fotografie
a komentare, které obsahuji velmi stru¢nou charak-
teristiku druhu a pomeérné podrobny popis ekologie
arozsiren.

Mimo vlastni karty druhl atlas obsahuje i dalsi
uzitecCné informace. Vefejnost jisté uvita napf. foto-
galerii lisejnikd, ochranci prirody mapy s nejvétsi
druhovou diverzitou a specialisté (lichenologove)
zase databazi lisejnikovych metabolitl, které byly
zjistény v dosud analyzovanych vzorcich z naseho
Uzemi.

,Lisejniky jsou jedinecné symbiotické organismy,
které vznikaji souzitim houby s fotosyntetickym partne-
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rem (fasou c¢i sinici). MiZeme je nalézt v ruznych ex-
trémnich typech prostredi od povrchu holych skal,
pres polarni oblasti az po pouste. Z hlediska vyznamu
pro cloveka jsou pozoruhodné napr. svoji citlivosti na
znecisténé ovzdusi nebo zmeénou spolecenstev v zavis-
losti na zptsobu hospodareni v krajiné. Jejich rozsifeni
a pocetnosti nam tak vypravi nespocet pribehd o histo-
rickém i soucasném stavu naseho zivotniho prostredi,”
dodava Jiri Malicek.

Dle posledni verze Cerveného seznamu z roku
2010 na nasem uUzemi vyhynulo 138 lisejnikd (9 %)
a dalsich 37 % druhl patfi do nékteré z kategorii
ohroZeni. Od té doby se vSak podafrilo nékolik desitek
,vyhynulych” lisejnik v CR znovu nalézt, takze nyni
se jejich pocet pohybuje okolo 100 druht (6 %). Patfi
mezi né zejména epifyty (organismy Zijici na jinych
rostlinach, ale neparazitujici), které jsou casto va-
zané na staré lesni porosty a zaroven jsou extrémné
citlive k znecisteni ovzdusi. Za vyhynulé se povazuji
i néktere saxikolni lisejniky (takove, které se vysky-

tuji na skalach, sutich apod.), jejichZ posledni lokality
zanikly napf. tézbou nerostnych surovin.

Za poslednich 150 let doslo k dramatickym zme-
nam ve spoleCenstvech lisejnikl. Mnohé regiony
postihla témér kompletni obména a silné ochuzeni
lichenoflory. Prvni zaznamenané zvraty lze dato-
vat na zacatek 20. stoleti, kdy diky prdmyslovému
znecisténi, emisim z lokalnich topenist a zejména
intenzivnimu lesnimu hospodareni z naseho Uzemi
zmizely nékteré velmi citlivé epifyty. Mizeni epifytd
pokracovalo na celém nasem Uzemi ruku v ruce se
silicim emisnim  znecisténim, které gradovalo
v 70. a 80. letech minulého stoleti. Kyselé deste vyraz-
né ovlivnily i zdanlivé odlehlé regiony, napf. Sumavu.
Po odsifeni tepelnych elektraren v 90. letech dochazi
k po-mérné rychlému navratu nekterych epifytick-
ych makrolisejnikl, zatimco jiné zfejme dale ubyvaji
v souvislosti s plosnou eutrofizaci krajiny. Soucasné
zmeényvepifytickychspolecenstvech pravdépodobné
formuje také globalni klimaticka zména. Ve velkem
ohrozeni jsou reliktni horské, zvlasté pak arkto-al-
pinské druhy, jejichz aktualni vyskyt u nas je casto
mimo jejich ekologické optimum. Zasadni vliv na
zemni druhy ma také eutrofizace, ktera zvyhodnuje
konkurencné silngjsi cévnate rostliny. Ty jsou pak
schopny osidlovat i jinak velmi extrémni stanoviste,
ktera byla doposud rajem lisejnikd.

Zdroj: http://www.enviweb.cz/118352



Okénko z prirody

Jak na zahradé chranit ptaci

hnizda

| kdyz astronomickeé jaro jesté nezacalo, v pfirodé se objevuji prvni jarni kvétiny, zpivaji
ptaci. Kazdé jaro vénuiji ptdaci obrovské mnozstvi ¢asu a energie péci o sva vajicka

a mladata. Lidé jim mohou pomoci zajistit v okoli hnizda bezpeéi. Na ochranu ptagich
hnizd se zaméfuje letosni roénik mezindarodniho programu Jaro oziva, v némz déti sleduji
navrat Sesti vybranych druht stéhovavych ptakd. A letosni téma Chranime ptacéi hnizda

poradi, jak pomoci ptakim v dobé hnizdéni.

Vlybranymi druhy, které déti v ramci Jaro oziva
sleduji, jsou cap bily, vlastovka obecna, kukacka
obecna, vlha pestra, rorys obecny a brehule ficni.

Pfi vychazce do pfirody mizete zaznamenat, kdy
se vySe uvedeni poslové jara objevi i v nasem okoli
a sva prvni letosni pozorovani zadat na www.sprin-
galive.net/cs-cz.

LetosniJaro oziva je zaméreno na ochranu ptacich
hnizd. Ucitelé a pedagogové volného casu, kteri
realizuji s detmi aktivity Jaro oziva na letosni téma,

se mohou zapojit do mezinarodni soutéze.

Ceska spolec¢nost ornitologicka pfipravila nékolik

tipQ, jak vsem ptakdm usnadnit hnizdni sezonu.

+ Pokud najdete na zahradé ptaci hnizdo, snazte
se od ného drzet dal a nepfiblizovat se k nému.
KdyZ se dostanete pfilis blizko, ptaci mohou
hnizdo opustit nebo mliZete na hnizdo upozor-
nit predatory, tfeba sojku nebo straku. Najde-
te-li hnizdo nazemi, je dobré k nému dat tycku,
aby bylo mozZné se mu pfisté vyhnout - tfeba
pfi sekani travy.

« Stromy, kefe, bylinny podrost i louka se mo-
hou stat Utulnym domovem pro ptaky. Pokud
uvidite ptaky na nékterém z téchto mist stavet
hnizdo, odlozte Gdrzbu (fezani, sekani, atd.) do
vylétnuti mladat.

| kocky, které milujeme, se na svych toulkach
stavaji chladnokrevnym lovcem. JelikoZ nej-
sou pfirozenou soucasti ekosystému, mohou
mit na ptaky na nasi zahradé devastujici vliv,
zvlasté na druhy hnizdici na zemi. Casto navic
nelovi z hladu a svoji obét prinesou jenom uka-
zat. NeZ ptaci vychovaji mladata, doprejte pro-
to kocce pobyt vdomé. Odménou bude ptaci

Svitofeni i v pristim roce. Po zbytek roku muze
mit kocka na krku rolnicku, ktera na ni ptaky
upozorni.

Predatorijsou prirozenou soucastiekosystemu.
Pokud ale chcete, aby se predatori nenaucili
chodit do budky jako do jidelny, mUzete ji pred
nimi zabezpecit. Nejjednodussi je oplechovani
vletového otvoru, které zabrani strakapoudim
v jeho zvétseni, nebo predsazeny tunylek, ktery
znemozni predatordm vytdhnout mladata
tlapkou.
Dale je moZné vytvofit predsazenou stfisku,
ktera znesnadnivstup do budky shora. Dalezité
je také umisténi budky. Ta by méla byt ve vysce
alespon 3 metrd.
Hnizda ptakl jsou zakonem chranéna. Pokud
uvidite, ze nekdo vybira vejce, ptacata nebo
ni¢i hnizda, nenechavej si to pro sebe. Pokud
to oznamite na uradé, je jeho povinnosti za-
sahnout.

Zdroj: https://ekolist.cz
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Jak dopadla Ptaéi hodinka 2021

Pres pul milionu ptakd pozorovali béhem druhého lednového vikendu dobrovolnici po
celé republice na svych krmitkach a zahraddach. Do Ptaéi hodinky, kterou uz potreti
pofddala Ceska spoleénost ornitologickda (CSO), se zapojilo 27 tisic lidi, coz je o 6 tisic vic
nez loni. Pomoci dlouhodobého projektu obéanské védy ornitologové ve spoluprdci

s velkym mnozstvim dobrovolnikl zjisti, ktefi ptaci u nas v zimé ubyvaiji ¢i pribyvaiji.

Sykora konadra ovladla sledovani uz potreti v ra-
dé.

,<Zaznamenalo ji 85 procent scitateld. Na druhém
misté, s vyskytem na 66 procentech krmitek, byla syko-
ra modrinka,“ uvedla koordinatorka Ptaci hodinky
Alena Skalova v tiskové zprave.

Ptakem roku 2021 je kané lesni, podle ornitologl
je prehlizeny. Dravec vyhral teprve potreti.

Skokanem roku se stal cizek lesni, ktery se ze
Ctyfiadvacatého mista dostal az na devate. ,Letosni
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zima je na cizky opravdu bohatd, a to nejenom u nds.
Vice cizki pozorovali také ucastnici scitani v Rakousku
a Bavorsku, které probihalo ve stejny termin jako Ceska
Ptaci hodinka. Davod je ten, Ze velkd hejna Cizkd ze
severu zaletuji zimovat do stredni Evropy v nepravidel-
nych intervalech,” vysvétluje Skalova.

Podle ornitologl vidéla polovina Gcastnikd na
svych krmitkach Sest a vice druhl ptakd. Maxima
pak v teto kategorii dosahl pozorovatel z Opatovce
na Svitavsku, ktery zaznamenal 45 druhU. Naopak na
necela tfi procenta krmitek neprilétli behem hodiny
zadni ptaci.

Ucastnici tak secetli celkem 538 000 ptaki - Ptaéi
hodinka tak poprvé prekonala pdlmilionovou hrani-
ci. ,Diky velkému mnozstvi dat od dobrovolnikd zjistime
v horizontu nékolika let, jaci ptaci ubyvaji a pribyvaji.
Bude velmi zajimavé sledovat, jak se situace vyvine
v pristim roce,“ dodala Skalova.

Zdroj: https.//www.irozhlas.cz, https.//www.birdlife.cz
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Vlicich teritorii meziro¢éné pribylo

V loriském vi¢im roce do Ceskeé republiky alespor ¢dsteé¢né zasahovalo 22 vi¢ich teritorii
- to je vysledek unikatniho terénniho monitoringu Selem, ktery celoro¢né probihd na
celém nasem uzemi. Oproti sezéné 2018/2019 se pocet teritorii zvysil o ¢tyfi.

Vétsina teritorii se nachazela v pohranicnich ob-
lastech a na nasSe Uzemi zasahovala jenom cCastecné.
Ve cCtrnacti pripadech se jednalo o smecky, které
v nasich podminkach citaji obvykle 4-6 jedincd,
v osmi pripadech slo o vICi par.

Na monitoringu a terénnim vyzkumu se krome
Agentury ochrany pfirody a krajiny CR podileji Hnu-
ti DUHA, Mendelova univerzita v Brné, Ceska zemé-
délska univerzita v Praze a Sprava narodniho parku
Sumava. Preshrani¢ni teritoria byla konzultovana
s polskym sdruzenim Wilk, partnery projektu OWAD
ze Saska a s Veterinarni univerzitou ve Vidni. Gene-
tické analyzy provadéla Univerzita Karlova, Ceska
zemédélska univerzita a CEwolf konsorcium.

Mapa vychazi z prokdzanych pfipadl rozmno-
zovanivlka, dolozenych fotopastmi nebo genetickou
analyzou, pfipadné z opakovanych vérohodnych na-
lez( stopnich drah a trusu, z nichz bylo mozné
pritomnost teritoria potvrdit. V mapé nejsou zahrnu-
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ty udaje o nahodilém pozorovani samostatnych
vlkU, jejichz docasny vyskyt nelze vzhledem k vysoke
mobilité druhu vyloucit na vétsiné uzemi CR. | tato
data je potfebné vyhodnocovat, pro stanoveni poctu
osidlenych teritorii vsak nejsou relevantni.

Udaje se vztahuji k takzvanému vi¢imu roku
2019/2020, coz zahrnuje obdobi od kvétna 2019 do
konce dubna 2020, které |épe odpovida rozmno-
zovacimu cyklu vlkG nez kalendarni rok: vicata se
totiz rodi vétsinou v dubnu.

Vlci k nam migruji nejCastéji ze severu - ze
stfredoevropské nizinné populace, jejiz centrum je
v zapadnim Polsku a v Némecku. Na Moravu a do
Slezska se zatim Sifi vici ze slovenskych a polskych
Karpat. Na jihu Ceské republiky se také mohou vy-
skytnout zvifata z italsko-alpské a balkanské popu-

lace.

Zdroj: https.//www.navratvlku.cz
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V Ceském Svycarsku zaéina
doba hnizdéni, ptaci potrebuji

klid

S koncem zimy zaéinaji v Narodnim parku Ceské Svycarsko a na izemi Chranéné
krajinné oblasti Labské piskovce opét hnizdit zvlasteé zvlasté chranéni sokoli stéhovavi,
¢dpi ¢erni a vyfti velci. Aby jejich $ance na uspésné vyvedeni mladat byly co nejvyssi,
uzavird a vyznacuje sprava parku, jako kazdym rokem, jejich hnizdisté, aby v maximalni
mozné mife vylouéila ruseni ze strany ¢lovéka.

Sokoli, ¢api Cerni i vyfi jsou na ruseni velice citlivi
a pokud jsou nuceni hnizdo opustit, hrozi jim za-
stydnuti vajec, Uhyn mladat hlady nebo vniknuti
predatorli na hnizdo. Spréava narodniho parku proto
Zada navstévniky pfirody, aby respektovali terénni
oznaceni hnizd a do hnizdnich lokalit za Zadnych
okolnosti nevstupovali. Hnizdisté jsou obvykle vy-
znacena informacni tabuli a vymezovacimi paskami

nataZenymi pfes vstupni cesty do oblasti.

V Narodnim parku Ceské Svycarsko dochazi
k docasnému uzavreni celkem 16 lokalit. Dalsi hniz-
disté se vSak nachazi také v klidovych Gzemich. Tato
nejsou pfimo vyznacena na mape, kterou sprava
parku v souvislosti s docasnym uzavienim hnizdnich
lokalit zvefejnuje. Vstup do klidovych Uzemf narod-
niho parku je vSak povolen pouze po znacenych
turistickych cestach, proto by také nemélo k ruseni
ze strany Cloveka dochazet. Docasné uzavreni hnizd-
nich lokalit v obdobi od 1. bfezna do 30. Cervna
u sokolich a vyrich hnizd, popf. 31. cervence u hnizd
capu cCernych, vyplyva ze spravou parku nové vy-
daného opatieni obecné povahy, které bude v plat-
nosti po dobu pristich péti let. Znéni opatfeni obec-
né povahy ZDE.

Dalsi hnizdiste, do jejichz okoli je v jarnim ob-

dobi docasné zakazan vstup, se nachazeji na Uzemi
Narodni pfirodni rezervace Kanon Labe. Tento zakaz
je ukotven v opatfeni obecné povahy platném pro
obdobi od roku 2020 do roku 2025. Znéni opatfeni

obecné povahy zde.

Hnizdisté, ktera se nachazeji v CHKO Labské pis-
kovce mimo Uzemi Narodni pfirodni rezervace
Kanon Labe, napfriklad v oblasti Tisé, Libouchce,
Rajce, Ostrova nebo na levéem brehu kanonu Labe,
jsou v terénu vyznacena vymezovacimi paskami tak,
aby navstévnici byli informovéani o pfitomnosti hniz-
dicich ptacich par(.

Sprava Narodniho parku dékuje navstévnikim
za ohleduplnost a veri, Ze ohrozeni sokoli, vyfi i capi
dostanou prilezitost vyvést dalsi generaci mladat.

Zdroj: https://www.npcs.cz
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Porizeni domaciho mazlicka...

Vétsina z nds si Zivot bez zvifeciho partaka nedovede ani predstavit. At uz zvire $tékd,
mnoukd nebo pipd, mda hebouckou srst nebo lesklé Supiny, muze se stat nasim skvélym
spole¢nikem a ¢lenem rodiny. Souziti se zvifecim kamaradem muze mit dokonce pozitivni
vliv na nase fyzické i psychické zdravi. Pri jeho pofizovani bychom v8ak nikdy neméli
zapominat, ze se jednd o Zivého tvora, jehoz cely zivot bude zdviset na ndas. Méli bychom
si predem dobre rozmyslet, zda zvifeti dokdzeme poskytnout vSe, co pro kvalitni

a spokojeny zivot potfebuje. Jeho pofizenim vytvdrime zavazek, ktery muaze trvat i mnoho
let. Jak Fekla liska malému princi: ,,Stavas se navzdy zodpovédnym za to, cos k sobé
pfipoutal”.

Chovat doma néjaké zvife je v Ceské republice

velice oblibena zaleZitost. Na pfednich pfickach
oblibenosti se drzi psi a kocky. Za nimi nasleduji
rybicky, drobni hlodavci, papousci a jina exoticka

nebo méné obvykla zvifata. DOvody pro jejich po-
fizeni mohou byt rlizné, ale Casto je to prosté proto,

Ze je mame radi a tésf nas jejich spolecnost. A jak
uz bylo uvedeno vyse, mize byt zvifeci spole¢nost
pfinosem pro nase zdravijak po fyzicke, tak psychické
strance. Dobrym pfikladem je pes, ktery potfebuje
aktivni pohyb a minimalné prochazka s nim by méla
byt kazdodenni samozfejmosti. K duSevni pohodé
prispiva fyzicky kontakt a komunikace se zvifetem,
pohlazenihebké srsti, koCici pfedeni nebo jen samot-
na pfitomnost zvifete v nasi blizkosti. Také pomaha-
ji utvaret nas cit a empatii. Pfes vSechna pozitiva,
ktera nam zvireci spolecnost pfinasi, musime myslet
na to, Zze kazdeé zvife je jedinec, ktery vyZaduje nasi
péci, Cas a také penize. Samozfejmé jsou rozdily
v zavislosti na tom, o jaky druh zvifete se jedna. Nik-
dy bychom vSak neméli pofizovat zvife bez rozmys-
lu pouze proto, Ze ho chceme. Nebo Ze je moderni
zrovna takové zvife mit. Poctivym zvazenim nasich
schopnosti a moznosti mdzeme predejit zvifecimu
trapeni, které bychom mohli, a¢ tfeba neumyslné
zpUsobit. Pokud tedy opravdu vazné uvazujeme o po-
fizeni néjakého zvifete, meli bychom zvazovat na-
sledujici.

Nejprve bychom si méli fici, zda o zvifatko

opravdu upfimné stojime. A nechceme ho jen proto,
Ze jsme ho vidéli pred par dny v televizi a moc se
nam libilo, nebo Ze tohle plemeno psa pravée “leti”,
nebo kvdli roztomilym ocicklim malého kralicka. Pfi
pofizovani zvifete by mélo jit nase konzumni mysleni
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Uplné stranou. Zvife neni véc a nikdy by nemélo do-
jitktomu, ze nas zvife omrzi a my se ho budeme chtit
zbavit (v lepSim pfipadé umisténim do Utulku nebo
jiného zvifeciho azylu). Pokud jsme si tedy skutec¢ne
jisti, Ze zvifeci kamarad je pro nas to prave, mizeme
premyslet o konkrétnim zvifatku. V Gvahu bychom
meéli brat nase casové i finan¢ni moznosti, nebot
rdzné druhy zvifat jsou jinak naro¢né na nasi péci
i penize. Pfedem bychom si tedy méli nastudovat



vse dulezZité. Potfebujeme vedet, kde zvifatko bude
bydlet, ¢im ho kvalitné krmit, jaké ma chovani, zda
je aktivni pfes den nebo v noci, kolik casu potrebuje
travit s nami, jestli bude potfebovat spolecnost
dalSiho jedince svého druhu, nebo jakou veterinarni
péci bude potfebovat, a kam s nim budeme chodit
k veterinafi. Na zakladé toho miZeme zkusit odhad-
nout financni naro¢nost a pocitat i s tim, Ze kromé
béZné péce se muiZe naskytnou necekana situace
v podobé zranéni ¢i nemoci zvifete. V takovych pfi-
padech se veterinarni péce mulze vyrazne prodraZit.

V pfipadé, Zze se dostaneme do okamziku, kdy
vime, jaky druh zvifete nam bude nejvhodnéjsim
spolec¢nikem a dokaZzeme se o n€j postarat, mizeme
zacit hledat moznosti, kde zvifatko pofidit. V dnesni
dobé, a to hlavné diky internetu, neni pfilis velky
problém sehnat spousty rliznych druht zvifat. Zde
bychom se vsak méli mit na pozoru a svédomité
zvazovat moznosti, odkud si zvife poridime. Nebot
i v tomto smeru se bohuzel déje spousta nekalost,
a tak by se mohlo stat, ze svymi penézi podpofime
nedobré praktiky nékterych “chovatell” a prodejcl
zvirat. Velkym problémem jsou mnozirmny, at uz pst
nebo jinych zvifat. Ta jsou v nich ve velkém mnoZena
pouze za Ucelem zisku vétSinou v otfesnych pod-
minkach. Ceska republika je bohuzel v tomto
Spinavem byznysu na prednich prickach mezi evrop-
skymi staty. At uz se tedy jedna o jakykoli druh zvire-
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te, mélibychom poctive vybirat chovatele, od kterého
budeme zvife porizovat. Méli bychom znat puvod
zvirete a vedet, jak dany chov vypada. Nabizi se vsak
dalsi moznost porizeni zvirete, a tou je adopce.

Adopci zvitatka z ttulku ¢i azylu se vyhneme riziku
podpofeni ziskuchtivych mnoZiteld zvifat. Navic
udélame opravdu dobry skutek, protoze ttulky mno-
hdy praskaji ve Svech a kazdé zvife, které najde novy
domov, je Uspechem. MlZeme se zamyslet, zda je
nutné zvifata kupovat, kdyz mame moznost jejich
adopce. Mozna touzime po néjakém konkrétnim
plemeni psa a chceme si ho “vypiplat” od malicka.
Nestoji vsak za to, zkusit se napfed podivat na ty na-
bizené k adopci? Tfeba pravé mezi nimi narazime
na toho pravého. V nasem okoli mizZzeme navstivit
napfiklad Utulek v Mosté (https://utulek-most.
estranky.cz/), Litvinové (https://utulek-litvinov.
estranky.cz/), Chomutové a Jirkové (https://psiu-
tulekchomutovjirkov.estranky.cz/clanky/psi-k-
adopci.html) nebo Spolek na ochranu opusténych
a tyranych kocek v Teplicich (http://www.teplick-
ekocky.cz/zvirata.php).

Zvire jako darek pro dité?

Malokteré dité netouzi po domacim mazlickovi.
Deti maji ke zviratim veétSinou prirozené pozitivni
vztah a kontakt se zvifetem je i pro né velice prinos-
ny, napriklad v citovéem nebo motorickém vyvoji.
Péci 0 n¢j se také uci zodpovednosti. Nekteri rodice
mohou dostat napad poridit svemu ditku néjake
zviratko jako darek k Vanoclm nebo narozeninam.
Takové rozhodnuti by melo byt opravdu dobre
rozmyslené a meli bychom si byt maximalné jisti,
Ze prave o takové zvifatko ma dité zajem a bude se
o né¢jstarat. Vtakovéem pripadé mizeme diteti udélat
obrovskou radost. V opacném pripadé je lepsi si nas
zameér radéji rozmyslet. Protoze pak by nas namisto
radosti mohlo Cekat zklamani. Tzv. zive darky, kterée
se nesetkaly s Uspechem, jsou jednim z divodd, proc
mazlicci konciv utulcich.

Pofizeni zvifete bychom nikdy neméli uspéchat.
Preci jen je to rozhodnuti, které nam do urcité miry
zméni Zivot. Pokud ale zvifeti poskytneme sta-
rostlivou péci, odménou nam bude spousta radosti
a lasky. Mnohdy se mezi lidmi a jejich zvifaty vytvori
hluboké pouto, na které uz nikdy nezapomenou.
Budme vdécni za moZnost vytvofit si takovy vztah
s mimolidskymi tvory a pfistupujme k nim zodpo-
védné a s lUctou.(KK)
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Skodi vice palmovy nebo

kokosovy olej?

Na celém svété se nachdzi okolo 18,9 miliond hektard plantdzi osetych palmou olejnou.
Palmovy olej je z hlediska své produkce Spatny pro zivotni prostredi. Bohuzel problém
“pfirodnich” oleju by se nemél omezovat pouze na palmy olejné. Existuji i plantaze palmy
kokosové. Kokosovy olej je ve srovndni s palmovym olejem podle spotrebiteld hodnocen
jako zdravi prospésny a nezavadny. Ale uz se nehovofi o negativnim vlivu plantazi
kokosovych palem. | pfes to, ze jsou dnes péstovdany na plose cca 12,5 miliond hektard,
coz je pouze o necelych 7 miliéont hektard méné nez u palmy olejné.

Mezi kokosovou a olejnou palmou je nékolik za-
sadnich rozdill. V poslednich tficeti letech se palmo-
vy olej ziskava z plodl palmy olejné a stal se jednim
z nejpouzivanéjsich produktl rostlinné vyroby. Na
mnoha mistech v jihovychodni Asii dnes doslova zufi
odlesnovani. Hlavni podil na tom ma praveé zminéna
pramyslova produkce palmového oleje. Plantaze
palmy olejné se neobejdou bez intenzivniho hnojeni
pramyslovymi hnojivy, a to zejmeéna proto, aby byla
dodrzena vysoka produkce. Hnojiva se nasledné ve
velkém splavuji do okolniho prostredi, povrchovych
i podzemnich vod. Tim se zvysuje ekologicka stopa
palmy olejné. Na plantazich se navic vyuziva mnoho
pesticidU, které zpUsobuji ohrozeni fady ekosystem.
Olejna palma vyznamné snizuje hladinu podzemnich
vod a podporuje tak vysychani celé krajiny.

Kokosovy olej ve srovnani s palmovym vychazi
lépe ve vétsSine ohledd, ale pokud by mél kokosovy
olej nahradit palmovy, doslo by k zhorSeni situace.
Protoze by se kokosové plantaze se svoji nizsi hek-
tarovou produkci musely rozsifovat nékolikanasobné
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vysSim tempem, nez se dnes Sifi palma olejna. Plné
nahrazeni palmy olejné za kokosovou tak neni realne.
Obé totiz maji odlisné naroky na pldu a prostredi.
Kokosovou palmu nelze péstovat ve svazich a vyssich
polohach. To znamena, Ze tato plodina na rozdil od
olejné palmy nemuze nahrazovat plochy pralest
ve vnitrozemi. Na druhé strané by mohla nahradit
posledni zbytky cennych pfirodnich biotopl podél
morskeho pobrezi a na ostrovech. V kone¢ném du-
sledku bude mit ale kazda velkoplosné a intenzivne
péstovana monokulturni plodina negativni vliv na
biologickou rozmanitost vlhkych trop.

.

Palmy olejné se péstuji na miste vyklucenych
pralest. Kokosove palmy pak na izolovanych tropic-
kych ostrovech. Z téchto ostrovi se vSak do sveta
nedostavaji informace o zni¢ené krajiné a zbidace-
nych orangutanech. Ostrovy pfitom Casto hosti uni-
katni faunu a floru, kterd nema moznost, kam pred
zakladanim kokosové plantaze utéct. Devastace
pak byva totalni. To se odrazi i v poctu druht z fad
fauny a flory, které ma jiz na svédomi. Naopak velmi
kritizované plantaze plamy olejné pfispivaji “pouze”
k ohrozeni druhd, nikoliv k jejich uplnému vyhubeni.
Kokosovy olej zatim pfispél k tomu, ze na Cerveny
seznam ohrozenych druhU pfibylo 66 druhd, ale v po-
rovnani s palmovym olejem je to i nadale o mno-
honasobne méne.

Studie Mezinarodniho svazu ochrany pfirody po-
rovnava pocet ohrozenych druhl Zzivocichl, které
pfipadaji na kazdy milion tun vyprodukovaného ole-
je. Pricemz musime brat v potaz, ze palmového oleje
se ve sveté vyuzije mnohem vice nezli kokosoveho.
Vysledky studie jsou az zarazejici. Séja je v dnesni



dobé péstovana na cca 122 milionech hektard, pri-
cemz kazdy milion vyprodukovanych tun ohrozuje
1,3 zivocisnych druh(. Palmovy olej ohrozuje 3,8 dru-
ha, olivovy 4,1 druh(, a nakonec velmi oblibena pal-
ma kokosova ma na svédomi 20,2 druht, na kazdy
vyprodukovany milion tun oleje. K tomuto negativni-
mu vlivu prispél i odklon spotrebiteld od palmoveho
oleje. Jako alternativu zvolili kokosovy olej, a to vedlo
k nastartovani poptavky a zakladani dalSich plantazi.

Zasadni faktor je ¢as - to, co ovlivnilo rozsifeni
kokosovych plantazi ve 40. letech minulého stoleti je
sice smutné, ale vymrelé druhy se jiZ k Zivotu nevrati.
Kokosové palmy jsou péstované po mnoho staletich,
k jejich expanzi doSlo zhruba pred péti az deseti
dekadami. Avsak plantaZe s palmou olejnou budou
pravdépodobné i nadale pokracovat a rozsifovat

Zelena domacnost

se napriklad v Amazonii, na Papui a v Konzské pan-
vi. Pravé ted vychazeji nejhdre oleje, které likviduiji
destné pralesy - palmovy a sojovy olej. V téchto
pripadech se totiz vysledna Skoda jeSte zdaleka

nestacila projevit.

Evropska unie je druhym nejvétsim odbératelem
na svété. Cesi si rano mazou palmovy olej na pecivo
k snidani (Rama, Perla, Alfa nebo jiné rostlinné
pomazanky), poté se s jeho pomoci dopravi do prace
(pfimichava se do nafty), nasledné jej prikusuji ke
svaciné (ve vetsine susenek a jinych pochutin), daji si
obéd (vétsina smazenych véci se smazi na palmovém
oleji), k vecefi si jej zakousnou znovu (napfiklad
pecivo s nutellou), s jeho pomoci sivyperou pradlo (je
soucasti pracich prostfedkd) a nakonec se vykoupa-
ji, vycisti zuby a umyji vlasy (vétSina hygienickych
a jinych kosmetickych prostfedkd olej obsahuje).

Palmovy olej se nachazi v neprebernem mnozstvi
vyrobkd. Jak se takovym vyrobkim jednoduSe vyh-
nout? V rdamci oslav Mezinarodniho dne bez palmo-
vého oleje, ktery pfipada na 1. dnora, bylo sesta-
veno stru¢né sedmero:

1. Nejrychlejsi kontrolu lze provest prostrednictvim

mobilni aplikace Palm Oil Scanner

2. Podpora mistnich podnikateld a farem. Naku-
povani biopotravin.

3. Vyfazeni margarin( a ztuzenych tuk( z kuchyne.
4. Kontrola sloZenf - dle zakona musi byt palmovy
tuk uveden na obalu. (JN)

Cely ¢ldnek zde
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EKOtipy

Do prirody chytre: Poznejte
a zkoumejte s aplikacemi

Zivot v pfirodé je dobrodruzny a zajimavy. Vsichni ted chodime vice ven a je ten pravy
¢as poradné poznat, co vSechno kolem vds roste a zije. | oby¢ejnda prochdzka muze byt
plnd pozndni. Vyzkous$eli jsme za vds aplikace, které vam to usnadni. A jako bonus pro vas
madme skvélou appku, diky které nahlédnete do jedineéného zivota v prirodé po celém
sveté.

iNaturalist

informace zase na oplatku mohou poslouZit pro dalsi
vedecke a vyzkumné Ucely. Aplikace iNaturalist byla
preloZzena do mnoha jazykd, také do cestiny. Pokud
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Je to jednoduché: Vyfotite rostlinu, brouka nebo
ptaka a aplikacevamnabidne, cojstevideli, kde to ros-
te nebo zije. iINaturalist je jednickou mezi mnozstvim
aplikaci na poznavani prirody. A ve svéte je jednou
z nejpopularnéjsich. Stoji za ni Kalifornska akademie
ved a National Geographic. S identifikaci pomaha
vice nez 400 000 vedcl a pfirodovédcd, se kterymi
mUzete také o svych objevech diskutovat. Dozvite

vvvvv
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byste ale zatouZili jen po Ceské appce na poznavani
rostlin z nasich luhd a hajd, zkuste tfeba Atlas rostlin
s originalnimi kresbami malife a ilustratora Kvetosla-
va Hiska.

Corinth Micro Plant

Pokud uZ jste zjistili zakladni informace o rostlinné
a zivocisné fisi kolem vas, je na Case vydat se hloubéji
a dozvédét se vice. A mozna i prekvapit sve ucitele
biologie a pfirodopisu. V aplikaci Corinth Micro Plant
si mlzete vybrat treba oblibenou kvétinu nebo strom
a nahlédnout detailné pod povrch az do bunécnych
struktur. Aplikace je prehledna, diky dotykové obra-
zovce si muUzete jednoduse priblizovat jednotlivé
Casti a zobrazit jejich 3D modely s textovymi popisy
s informacemi tfeba o bunécnych strukturach, ba-
kteriich nebo i tajemnych virech.



https://play.google.com/store/apps/details?id=org.inaturalist.android&hl=cs&gl=US
https://www.microsoft.com/cs-cz/p/corinth-micro-plant/9wzdncrdrmr5?rtc=1&activetab=pivot:overviewtab
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BioLog

Pokud jste zapaleni amatérsti pfirodovédci, meéli
byste si nainstalovat do mobilu aplikaci Agentury
ochrany prirody a krajiny BioLog. Mlzete totiz svym
pozorovanim rostlin a Zivoc¢ichd pomoci veédcliim
a obohatit tak jejich databazi druhové rozmani-
tosti. Vase informace pak mohou poslouZit tfeba
k lepsi ochrané Zivotniho prostfedi. MlzZete moni-
torovat vyskyt vybraného druhu Zivocicht ¢i rostlin,
jednoduse a presné zaznamenat co, kdy a kde jste
videli. A také rozsifit sve znalosti. Aplikace umi pojme-
novat a zaradit vétSinu mnohobunécnych organismu
v Ceskeé republice. Mozné je vybirat z vice nez 50 tisic
druht a poddruhl rozdélenych do padesati Sesti
taxonomickych skupin. Vyhodou aplikace je, Ze fun-
guje i offline, takZe mlZete sbirat a badat i na odleh-
lych mistech bez internetového pfipojent.

Aplikace na houby

Tato aplikace je u nas pomeérne znama, houbareni
je totiz v Cesku popularni konicek. Houbové zné jsou
sice od konce léta do podzimu, houby ale rostou
od jara do pocatku zimy. A tak kdyz na nejakou na
prochazce narazite, mohla by se vam tato aplikace
hodit. Staci houbu vyfotit a pomoci neuronové sité
vam podle viditelnych znakd houbu pojmenuje.
Mimo to si mlzete prohlizet i elektronicky atlas s vice
nez 200 druhy hub a jejich odbornym popisem. Po-
zor ale! Berte aplikaci jen jako pomocnika, pokud si

nebude jisti, nechte houby radéji v lese.

Attenborough’s Story of Life

S touto aplikaci sice nemusite vyrazit do prirody,
ale ve vasem mobilu by urcité neméla chybét. Vezme
vas totiz daleko za nase hranice. Chcete vedét, jak se
tucnaci uci plavat, jak lvi utoci na zebru nebo jak to
vypada na pousti v Namibii? Aplikace Attenborough’s
Story of Life zpravodajské stanice BBC je vyjimecna.
Najde v ni kratka videa (vétSinou nemaji vic jak 5 min.)
od slavného britského dokumentaristy prirody. David
Attenborough detailni zabéry ze Zivota v prirodé po-
sbiral za svoji dlouholetou kariéru po celem svéte.
V aplikaci si mizete sestavit vlastni playlist. Zajima
vas zivot mladat, noc v pfirodé, vyjimecna mista na
nasi planeté, ohrozené druhy nebo jak tfeba chytra
zvirata vyuzivaji nastroje? Videa jsou v anglicting,
pokud s ni mate problém, mUzete si nastavit anglické
titulky.

Zdroj: https.//www.abicko.cz

www.ecmost.cz 33


https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.nature.biolog&hl=cs&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=bazinac.aplikacenahouby&hl=cs&gl=US
http://www.bbc.com/earth/columns/attenboroughs-story-of-life
http://www.bbc.com/earth/columns/attenboroughs-story-of-life

EKOtipy

Adoptuj si budku

Jak pomoci ptakam, ktefi piekonali ndroéné mrazy a nemaiji kde zahnizdit? Resenim
muze byt adoptovdni budky pro operence, k ¢emuz vybizeji Méstské lesy Znojmo.

Ddvodem spusténi akce Adoptuj si_budku je
predevsim mizeni strom0 v disledku klrovcove ka-
lamity. Ptakdm se z tohoto ddvodu snizuji hnizdni
moznosti. Proto se Mestské lesy Znojmo rozhodli
oslovit vefejnost. Operenclim by s pomoci verejnosti
chtéli nabidnout hnizdni budky, které budou umis-
tovany na vhodna stanovisté méstskych lesu.

Bude se jednat o budky mj. pro sovy, které
lesnikim mozna pro nékoho prekvapivée pomahaji
vochrané lesa. Sovy totiz dokazi ulovit velké mnozstvi
hlodavcl, ktefi pachaji obrovské Skody nejenom
v zemédélstvi, ale i na nové vysazenych stromcich na
pasekach. Tyto dokazi hraveé znicit. Stromy musi zpét

do lesa, holiny se musi znovu rychle zazelenat.

Drevo, ze kterého jsou budky vyrobeny pochazi
zmestskych lesd, kde se hospodafitrvale udrzitelnym
zpusobem. Garantem tohoto hospodareni je certi-
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fikace PEFC. Cilem certifikace je zachovani lesu a je-
jich rozsirovani, aby i generace budouci, mohli vy-
uzivatenvironmentalnich, socialnich a ekonomickych
prinosl, které lesy nabizeji se zachovanim zodpo-
vedného pristupu k lesnim ekosystemim a respektu
k prirodé.

Chcete-li lesu pomoci adopci budky, kontaktujte
Janu Trojanovou, gabrhelova@znojmolesy.cz. Za-
jemci si mohou vybrat z nékolika druht budek pro
sykorniky nebo rehkovniky za 300 korun. V nabidce
jsouivetsi pribytky pro kalouse usatého, pustika a sy-
ce za 600 korun. Zakoupena budka bude zaméstnan-
ci Méstskych lest instalovana na misto v lesich a dar-
ce obdrzi GPS souradnice a certifikat o adopci.

Akce bude probihat do konce zari 2021.

Zdroj: https://www.lesyznojmo.cz/adoptuj-si-budku/
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Ekocentrum nabizi interaktivni
mapu kontejneru na tridény
odpad

Nase ekocentrum vytvorilo novou interaktivni mapu, v niz jsou zobrazeny stanovisté
kontejneru na textil, pouzity olej/tuk a drobny elektroodpad. Ob¢ané tak mohou
jednoduse ziskat prehled o jejich rozmisténi ve mésté.

VSechna mista, na nichZz jsou kontejnery, jsou na planuje nase ekocentrum do mapy pridavat dalsi
v mape oznacena ikonkou prislusného odpadu. stanoviste kontejnerd.
Mista, kde se nalézaji kontejnery na textil, pouzity
olej/tuk a drobny elektroodpad. Ke tvorbé mapy je
pouzit nastroj ,Moje mapy‘ od Googlu, ktery nabizi
Siroké spektrum moznosti. Mapu je mozné libovolné
priblizovat i oddalovat, pripadné sdilet. Do budouc-

@ Interaktivni mapa stanovist kontejner( ]
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Zadrzovani vody v prirode:
Jak muzete pomocii vy?

Dlouhodobé sucho a zmény v ¢eské krajiné maiji za nasledek citelny ubytek vody. V CR se
problém sucha v prirodé intenzivné fesi od roku 2014 pomoci nékolika stovek projektu, do
kterych se kromé Agentury ochrany ptirody a krajiny Ceské republiky (AOPK CR) zapojuji
i majitelé pozemkU a zemédélci. Jak mUzete pfirodé pomoci vy?

Voda z krajiny mizi, pomozte ji se vratit

Projekty tykajici se vylepseni stavu vodnich eko-
systému a udrZeni vody v krajiné se zaméruji hlavné
na mokrady, tiné, raselinisté, rybniky, potoky a feky.
U tekoucich vod se obnovuje pfirozeny meandr. Vy-
cisténe lesni tliné a obnovené mokrady pak poskytuji
domov mnoha druhtim rostlin a Zivocichl. Zaroven
se diky vodé v krajiné zlepsuiji lokalni klimaticke pod-
minky a sniZuje se riziko bleskovych povodni. Mnoho
lidi si i ke svym domUm pofizuje nadrze na vodu, do
nichZ chytaji dést, aby ulehdili vodovodnimu fadu,
pfirodé i penéZence. Co vice miZzete pro vodu v pfi-

rodé udélat?

« zachycovat dést do nadrze na vodu k zalévani
zahrady, splachovani, prani ¢i myti,

« vytvaret pfirozené vodni plochy na zahradé
(biotopovajezirkacimalétinkyvpodmaéacenych
mistech),

« omezit erozi pady,

« vysazovat lokalné vhodné ovocné stromy,

« vysazovat plvodni kere,
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« omezit shrabavani listi (je prostfedim pro zi-
vocichy, ktefi svou Cinnosti dale pomahaji za-
drzet vodu v pidé, jako napf. zizaly),

« prebudovat stfechu na zelenou variantu (po-
kryt ji zeminou a vegetaci),

« udrzovat vlhkost v zahrade pomoci tlejiciho
dfeva, sena ci klry,

« obsypatzahony Stépkou, kterd udrZivldhu a za-
branuje erozi,

+ eliminovat velké travnikové plochy, zejména
pravidelné secené,

« ponechat podrost pod stromy a kefi,

« podporovatvyrobky ekologického zemédélstvi,
které k péstovani pfistupuje udrzitelné.

Pomahejte vodé nejen na zahradé

Zkuste pfemyslet nad vodou v krajiné i pfi prochaz-
kach prirodou. Pozorujte, kde jsou sucha mista
a pro¢, nebo se vydejte na Den otevirani studanek
31.5. do lesa a alespon jednu vycistéte. Nesnazte se
vodu z pozemkl u domu odvadét, dejte ji Sanci se
vsaknout z vytvorené tliné nebo vykopaného pfikopu
Ciji zachytavejte do nadrZe na vodu k dalSimu vyuZziti.
Zadrzovani vody neprospiva také odhalena puda
a rovny pozemek. Kazda jama, vzrostla vegetace
a roztfisténi zahrady stromy a kefi pfedstavuji vyssi
Sanci na udrzeni zavlahy.

Voda z krajiny mizi a je jen na nas, abychom ji
opét privedli zpét. Z odvodnéného pole destova
voda zmizi uz za nekolik hodin, zatimco louka ji udrzi
az mesic. Spravne strukturovany les dokaze vodu
zadrzet az na dva mésice, raselinisté dokonce az na
dva roky. Krome velkych zmén v krajiné, které ji na-
vrati pavodni rédz, mizeme pro dobro vodniho eko-
systému néco vykonat i my. Staci snaha pfirodu po-

.

chopit a pomoci ji obnovit jeji pfirozeny kolobéh.
Zdroj: https://21stoleti.cz
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